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陽 貝 コネ スコ 世界 ジオ パーク 


この カタ ログ で の お 申込 は 受付 て お り ま せん 。 詳細 は お 近く の JTB 商 品 取扱 店 又は 旅 の 予約 セン ター に て ご 確認 くだ さい 。 
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中 ノ 島 お P9・10 
出雲 玉造 温泉 ・ 境 港 * 松 江 … …P14 
周遊 モデ ルコ ー ス 人 AA P15 


摩 天 崖 (西ノ島 ) 


隙 岐 っ 雄大 な 自然 > ご 島 地 グル メ に 出会う 旅 


隠岐 諸島 は 、 島 根 半島 の 北 4080km の 日 本 海 に 点 在 し て お り 、 

「 島 後 」 と よ ば れ て いる 隠岐 の 島町 、「 島 前 」 と よ ば れ て いる 西ノ島 (西ノ島 町 ) 、 ほ 

中 ノ 島 (海士 町 )、 知 夫 里 島 ( 知 夫 村 ) の 4 つの 大 き な 有 人 島 と 約 180 も の 島々 か ら な り ま す 。 
それ ぞ れ の 個性 豊か な 4 つの 島 に は 、 沢 山 の 魅 力 が 詰まっ て いま す 。 


お き し まち ょ う 
大 自然 Cy8 隠岐 の 島町 
大 山 隠岐 国立 公園 に も 位置 し 、 隠 岐 ユ ネス コ っ 世界 ジオ パー ク に 島 前 


も 認定 され て いる 隠岐 に は 、 様 々 な 景勝 地 が あり ます 。 ま た 、 地 球 
の プレ ー ト 活動 や 火山 活 _ 
動 に より 作ら れ た 大 地 が 
あり 、 大 地 の 歴 史 と 地質 が 
育ん だ 独自 の 生態 系 が あ あい NR 
り ま す 。 ジ オペーク を 知る と IC し の し まち ょ う 3 ジオ ペー ク 空 

と で 、 地 球 を 知る と と が で 西ノ島 町 | Yak 


be 海 土 
きる と も ゃ 言わ れ て いま す 。 と. 3 海 十 町 
赤壁 (知夫 里 島 ) 西ノ島 | 人 | 


べ っ ぷ こう 


別府 港 
ャ 


に 神社 
内 航船 Sec" 7 隠岐 諸島 は 小さ な 島 で あり な が ら 、4 つ の 有 
別府 港 (西ノ島 )・ 葵 浦 港 (中 ノ 島 ) ・ 来 居 港 (知夫 里 島 ) 間 を 「 いそ に 人 島 (に 100 社 を 超え る 神社 が ある ほど 、 た く 
か ぜ 」 と 車両 積み 込み も 可能 な 「 フ ェ リ ー ど う ぜ ん 」 で 、07:20 一 知内 村 as きん の 神 位 が 住ん で いる 島 で あり 、 日 本 最 右 
21:56 ま で 運航 し て いま す 。 島 前 の 人 た ち に と っ て は 、 バ パス や 列車 夫 居 洪 の 全国 神社 リス ト で ある 「 延 喜 式 神 名 帳 
の よう な 感じ で す 。 う まく 使い こなし て アイ ラン ド ホ ッ ピ ング を お 楽し 知夫 里 島 (927 年 ) 」c 記 され た 神社 は 16 座 も あり ます 。 
みく だ さい 。※ 時 刻 表 詳 細 は 、 島 前 内 航船 サイ ト を ご 確認 くだ さい 。 その うち 、 強 い 力 を 持つ 神 を 祀る 神社 に は 
pm 和 「 名 神 大 社 ( み ょ うじ ん た いし ゃ )」 の 格 が 与え 
島 前 3 島 周遊 パス の 10ay パ スズ: お と な 600 円 由良 比 女 神社 (西島 ) られ 、 現 在 の 島根 県 の エリ ア ( 令 制 国 で 出雲 
内 和 旨 の 来 り 放題 バス ボート で す 。 2day パ ス : お と な 1.000 円 国 、 有 見 国 、 際 財 国 の 3 国 ) に は 名 神 大 社 が 6 社 あ り 、 陳 岐 は その うち な ん と 、4 
※ 車 両 積み 込み に 関し て は 、 別 人 料金 に な り ます 。 | ※ こ ども 料金 は あり ませ ん (こども は 各区 間 100 円 で す ) | | ※1day バ ス 限定 | 社 ( 伊 ど 命 神社 、 水 若 本 神社 、 字 受 宮 合 神社 由良 比 女 神社 ) ゎ あり ます 。 出 寺 
販売 窓口 : 存 訓 思 西 ノ 島町 観光 協会 了 計 計 海 土 町 観 光 協会 図 誠 知 夫 里 島 観 光 協会 大 社 と 合わ せ て 「 神々 の 島 」 と よ ば れる 隠岐 へ の 神社 巡り は いか が で し ょ うか 。 


内 航船 通常 料金 全 区 間 (1 区 間 あ た り ) お と な 300 円 こと ども 100 円 ※ 乗 船 料 は 、 船 内 で 直接 支払 い 可 能 。 ※ 車 の 積み 込み に つい て は 、 島 前 内 航船 サイ ト に て ご 確認 くだ さい 。 


隠岐 諸島 は 、 全 国 で も 有数 の 好 漁 場 で す 。 隠岐 の 美しい 海 で 獲れ た 魚介 類 を は じ め 、 ブ ラン ド 和 牛肉 や 郷土 料理 な ど 
隠岐 で 味わっ て いた だ きた い 料 理 が 沢山 あり ます 。 


ここ 


馬 * 国 サザ エ 隠岐 牛 ・ 隠 岐 黒磯 邊 


還 姜 岐 の 岩 ガ キ は 3 月 計 < 4 8 語 日 本 海 の 荒波 と 栄養 豊 人 ) NN 回 隠岐 諸島 で 生ま れ 、 大 自然 の 

か ら 6 月 頃 が 旬 で す 。 a の = 富 な 海 で 育っ た 隠岐 の し 中 ミネ ラル た っ ぷり の 牧草 で 

サザ エ は 、 お 刺身 ・ つ ぼ 6 育っ た 牛肉 で す 。A4 ラ ンク 以上 

記 電 と 障 。 焼き は も ちろ ん 、 さ ざ え 議 を | 隔 岐 和牛 (海士 町 育ち ) 」、A3 

た 身 は 牡 敵 好 き な ら 言 き 之 矯 井 や さざえ カレ ー な どの 較 フン ク 以 上 を 「 隠岐 黒磯 和牛 ( 隠 
一 度 は 味わい た い ! 3 - 料理 も お すす めで す 。 語 』 踊 の 島町 育ち ) 」 と 呼び ます 。 


「 い つも の 旅 」 を 「 も っ と いい 旅 に 」 スマ ー ト フォ ン を 使っ て 「 旅 の 過ごし 方 」 メ ニュ ー を 便利 に 使い こ な そ う ! 

人 @ 各 プラ ン の 内 容 や ご 利用 方 法 は 「 旅 の 過ごし 方 ]WEB サ イト を ご 覧 くだ さい 。 介 「 事 前 申込 要 ] の プラ ン は 、 各 プラ ン の 申込 締 
切 日 まで の お 申込 が 必要 で す 。 俺 旅 の 過ごし 方 プラ ン を WEB サ イト か ら 購 入 の 場合 、 旅 行 予 約 の 変更 ・ 取 消 は 反映 し ませ ん 。 旅 
行 を 取消 の 場合 は 、 旅 の 過ごし 方 プラ ン も 併せ て お 客 様 ご 自身 で の 管理 を お 願い し ます 。 欠く 店 舗 申込 限定 > の プラ ン は ご 旅行 
を お 申込 の 販売 店 に て お 申込 くだ さい 。 ご 旅行 を イン ター ネッ ト で お 申込 の お 客 様 は ご 利用 に な れ ま せん 。 俺 く WEB 申 込 限定 > 
の プラ ン は 、「 旅 の 過ごし 方 ]」WEB サ イト か ら ご 自身 で お 申込 くだ さい 。 ご 利用 に は スマ ー ト フォ ン が 必要 で す 。 候 く 店 舗 ・WEB ど 
ちら で も 申込 いた だ け ま す > の プラ ン は 、 ご 旅行 を JTB 商 品 取 扱 店 で お 申込 の お 客 様 は 、 ご 旅行 を お 申込 の 販売 店 また は 「 旅 の 過 
ご し 方 」WEB サ イト か ら お 申込 くだ さい 。 ご 旅行 を イン ター ネッ ト で お 申込 の お 客 様 は 「 旅 の 過ごし 方 ]IWEB サ イト か ら ご 自身 で お 


JTB は お 宿 以 外 で も 楽し め る 旅先 で の 演出 に こだわ り 申込 くだ さい 。 販 売店 で の お 申込 は で きま せん 。WEB サ イト か ら お 申込 の 場合 、 ご 利用 に は スマ ー ト フォ ン が 必要 で す 。 

ゝ "ララ く % 過 ご 9 ご 提 本 園 旅 行 代 金 ( お ひと り ) : お と な 3,000 円 ・ こ ども 1,500 円 
お 出かけ 先 の プラ ン を 旅 の 過ごし 方 "と し て ご 提案 し ます 。 人 g EE 
〈WEB 申 込 限 定 〉 電動 アシ スト 付 自転 車 3 時 間 (隠岐 の 島町 で の 利用 ) 1.200F 
島根 県 / 隊 破 上 に に ンク 最 岐 の 島町 (本郷 八尾 川 周遊 か っ ぱ 施 覧 朋 1.500F 
隠岐 の 旅 を サポ ー ト する 周遊 クー ポン ! 電動 アシ スト 付 自転 車 の レン タル や 隠 破 島 前 の 3 鳥 周遊 パ ス ーーー ーーーーーーー da7 ス 5 
1day パ ス 乗 朋 券 、 和 場 ・ 体 験 な ど を 利用 し て 、 隠 岐 4 島 の 旅 を 満喫 し て くだ さい 。 語 還 アン スト 信 e.bike 3 詩 間 (/ 仙 町 で の 利用 ) テ 400F 
還 設 定期 間 :2023 年 4 月 1 日 一 11 月 30 晶 F、 西ノ島 町 (別府 洪 黒木 御所 / 天 恒 300F 
男 対 旬 : 株 式 会 社 JTB の 募集 型 企画 旅行 を お 申込 の 方 対 旬 西ノ島 ふる さと 館 300F 
圏 事前 申込 要 ( 申 込 締切 日 ): 当 海 土 町 ( 竣 浦 港 ) 電動 アシ スト 付 自転 車 3 時 間 (海士 町 で の 利用 ) 1.200F 

※ 申 込 後 は 取消 不可 、 払 戻 不可 と な り ます 。 ei Amalium (アマ リウ ム ) ~ 手 作り キャ ンド ル づ くり 体験 1.000F 

Pt 3 電動 アシ スト 付 e-bike 3 時 間 (知夫 村 で の 利用 ) 2.400F 
人 ラン RIR Ms 穀 オ ブ ジ ェ 制 作 体験 1.500F 
男 有 効 期 間 :1 施 設 目 の 利 用 日 か ら 4 日 間 


(但し 、2023 年 30 日 まで の 利用 に 限る ) 
條 詳し く は 「 旅 の 過ごし 方 」WWEB サ イト を ご 覧 くだ さい 。 


※ 新 型 コ ロナ ウイ ルス 感染 状況 に より 、 各 施設 の 営業 状況 が 変わ る 場合 


な ん と 、 9.900 円 も お 得 


が あり ます 。 ホ ー ム ペー ジ 等 に て 最新 の 情報 を ご 確認 くだ さい 。 
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。 や くも (イメ ー ジ ) ANA( イ メー ジ ) JAL( イ メー ジ 


ーー ニーーーーーー 飛行 機 (ANA) ー パス ョ 
_ 羽田 空 潜 呈 時 間 20 分 米子 鬼太郎 空港 一生 3 隠岐 諸島 回 
ーー 一 ナー) | 飛 生 機 AD※1 伊江 飛行 機 (JAU) 
ーー 山陽 新 寺 線 の ぞ み 2 境 |  . 高 拘 島 隠 502 (し 伊丹 空港 ) 本 (本間 09 羽 
_ 東京 約 3 時 間 15 分 洪 | 遇 | 島 || 央 王 。 
R 約 1 時 間 一 本 田 
1 特急 や < も | 松 | バス ・ | 2 時 間 20 分 フ | 化 有 | 世 
名 古屋 ーー ニー ュー ニー = ニー 約 2 時 間 45 分 | :T | 約 40 分 七 島 ーー 界 出 5 
ーー ーー ーー 約 1 時 間 40 分 ん 類 フェ リー 町 隠 ジ 寺 飛行 機 0AU て 港 
約 2 時 間 -3 時 間 ヽ 
ー 新 大 阪 叶 引 の ぞ み - み ず ほ 剛 還 洪 海 || 又 || オ の 縁 約 1 時 間 30 分 
CA 約 45 分 山 ーー の 665 て ー 結 雪 
2 約 40 て 50 分 ゝ | | 島 び | 飛行機 JAU 
広島 ここ ーー 特急 や くも | 米 ー ス 1 昌 町 空 約 50 分 伊丹 空港 
3 7015 | 子 JR | 墳 | 220 人 村 || 港 港 | 和 科 OAD 
ーーー テ ーーー 山陽 新幹線 の ぞ み ・ み ず ほ 約 45 分 | 洪 リー ー 
し まっ 約 1 時 間 50 分 6 ee ー プ トノ フト し 」 紹 村 W10 分 
約 1 上 っ 衣 縛 < 
203 商 で 3 ※1:JHAIR 運 行 に な り ま す ※2:JAC 運 行 に な り ます 。 | 
に マイ < と 三 身 八 還 1 
人 mm D: ミル 
隠岐 汽 ロ 1 (高速 船 ロ * 7/ EE リ ) ※ 店 舗 申込 限定 と な り ま す 。 972055720 2757 9/1 一 10/31 
※ 最 少 受付 人 員 :1 名 最新 の 運行 ダイ ヤ は 、 隠 岐 汽船 ホー ムペ ー ジ で ご 確認 くだ さ 本 ーー so デー 明 ーー = 
DA : H 軸 
3 に いい)】 ーー 省 
高速 A( レ イン ボー ジェ ッ ト ) 利 用 プラ ン ( 上 財 別 和  」 
園 代金 / お ひと り 前 (西ノ島 町 ) | 発 | 8:00 」 Z:40 」 」 740 
運航 区 間 お と な こども (小学 生 ) 凌 清 着 | 8:10 50 Z:50 
還 (海士 町 ) 発 | 8:14 7:54 7:54 
本 圭 隔 財 ( 全 後島 前 6,.680 円 3,.350 円 後 西郷 着 | 8:45|17:59| 8:25 | 13:23 17:59| 8:25 113:13 | 16:54 
島 後島 前 (隠岐 の 島町 ) | 発 | 8:54|18:05| 8:35| 13:30 | 18:05 | 8:35 | 13:20 | 17:00 
後島 前 3.050 円 1.530 円 凌 清 着 18:36 。 ese| ! |12:31 
@ レ イン ボー ジェ ッ ト は 予約 制 で す 。 2 ーー 
@ 代 金 に 含ま れる も の / 高 速 船 (し イン ボー ジェ ッ ト ) 片 道 乗 般 代 別府 着 19749 由 05M 18749 旧 導 1744 
※ 幼 児 (6 歳 未満 の 未 就学 ) は お と な 1 名 に つき 1 名 が 代金 不要 で す 。 但 し 、 座 席 を 幼児 が 1 名 で 使用 の 場合 は 、 お と な 運賃 の 半額 が 必要 で す 。 (西ノ島 町 ) | 発 14:12 14:02 
ーー KN 七 類 ( 松 江 市 ) | 着 | 10:03 ! 的 及 1 15:02 
フェ リー2 等 自 貼 席 利 用 プラ ン (片道 ) | 六 9:58 9:58 
軒 代 低 / お ひと り ※5/22 一 26 は メン テ ナ ン ス の 為 、 休 豚 と な り ます 。 1 1/1 以 降 の 時 刻 表 は 隠岐 汽船 ホー ム | 
運航 区 間 お と な こども (小学 生 ) ペー ジ で ご 確認 くだ さい 。 な お 12/21 一 2024 年 2/15 は 休 航 に な り ます 。 
本 土 ラ 隠岐 ( 島 後 、 島 前 ) フェ リー 時 刻 表 (2023 年 2 月 1 日 現在 ) | 
3.510 円 1.760 円 4/18/10・17ー12731 8/11-16 | 
島 後島 前 お き | くに が | し らし ま お き くに が | し らし ま 
1.600 幅 800 幅 2 境港 (境港 市 ) | 発 14:25 14:25 | 
久代 金 に 含ま れる も の フェ リー2 等 自由 席 客室 片道 乗船 代 七 類 (松江 市 ) | 発 | 9:00| 9:30 9:00|14:45| 9:30 
※ 予 約 制 で は あり ませ ん 。 幼 児 (6 歳 未 満 の 未 就学 ) は お と な 1 名 に つき 1 名 が 代金 不要 で す 。 来 居 着 11:30 1 11:30 1 
エ ヽ ーーー ーー て い (知夫 村 ) 発 11:35 11:35 
車両 航 送 事前 予約 プラ ン ( 片 道 ) 』| 別 着 12:05 1795| | , 205 17:05 
運 豚 区 間 車両 航 送 代金 (片道 /1 台 ) (西ノ島 町 ) | 発 | ' |12:20 17:15 12:20 17:15 
3M 未 満 4M 未 満 5M 未 満 6M 未 満 7M 未 満 凌 清 着 12:40 12:40 | 
( 海 土 町 発 12:50 6 12:50 6 
本 土 ラ 隠岐 ( 島 後 、 島 前 ) 13,750 円 | 18.260 円 | 22.870 円 | 27.390 円 | 35,530 円 還 還 1125|1400 PETEZFPE 如 TFP en 
後 
(隠岐 の 島町 ) | 発 |12:05|15:10| 8:30 11:55 |17:35|14:20| 8:30 
島 後 島 前 5,600 円 | 7,470 円 | 9.360 円 | 11.220 円 | 13,200 円 芝浦 着 「13:15 940 1530| 9:40 
@ 代 金 に 含ま れる も の / 自 動車 航 送 代金 (ドラ イ バ ー1 名 分 の 隠岐 本 土 問 、 又 は 島 前 島 後 問 フェ リー2 等 片道 乗船 代 ) 人 移 土 交 | 発 515| 」 | 250 15:45| 9:50 
※ ド ライ バー2 等 自由 席 は 予約 制 で は あり ませ ん 。 記章 | 史 符 着 |15:30 10:05 | 」 Le:90|1005 
5 @ 胎 車券 対応 電話 手配 要 手配 先 隠岐 汽 妥 電話 番号 は 、 般 車 券 タリ フ 参 照 。 思 暫 Tor5 Je 
居 計 」 : 」 10:50 
(知夫 村 ) 発 10:55 10:55 
隠岐 汽船 ホー ムペ ー ジ 3 9 の 人 17:55 | 17:35 14:20 |20:00|18:25 昌 | 
URL:https://www.oki-ki 5 : - | 
Oi 遇 MSDORB/ ※ 別 府 (西ノ島 町 )、 竣 浦 ( 海 圭 町 ) 来 居 ( 知 夫 村 ) の 間 は 島 前 内 航船 が 接続 便 を 運 豚 し て いま す 。 
2024 年 1/1 以 降 の 時 刻 表 は 隠岐 汽船 ホー ムペ ー ジ で ご 確認 くだ さい 
= 隠岐 4 島 の 観光 ガイ ドブ ッ ク 
Op 1 庄司 陽太 の 観光 情報 サイ ト 国情 国 島 前 内 航船 
ーー sm Un :https://www.e-oki.net/okiraku2023/ (隠岐 観光 ) 0 re 由 
発行 : (一 社 ) 隠 岐 ジオ パー ク 推 進 機構 https://www.okikankou.com/inter-island-ferry/ gt 


※4 月 上 旬 公 開 予定 


隙 岐 諸島 で 最も 小さ く 人 口 は 約 600 人 、 
邊 や た ぬ き の 方 が 多い と 言わ れる 知夫 村 
で す が 、 人 々 を 上 魅了 する 大 自然 に あふ れ た 
島 で す 。 度 重なる 噴 火 で 創 ら れ た 赤壁 や 島 
前 カル デラ を 一 望 で きる 赤 ハ ゲ 山 か ら 、 地 
球 の 鼓動 や 大 地 の 成り 立ち を 感じ 取る こと 
が で きま す 。 

の ん びり し た 小さ な 島 と は 思え な い ダ イナ 
ミッ ク な 絶景 な あな た を 待っ て いま す 。 


赤 ハ ゲ 山 


あか は げ や ま ー 
《 ラッ ゲ 9 /】| あま さ し ひと の み と と (いっ くう ) じ ん じゃ 
oc の 導 天 佐 志 比 十 命 (一 宮 ) 神 社 
標高 325m の 山頂 か ら は 世界 で も 珍し い カ ル デ ラ 江 了 の 8 
浮かぶ 島 前 の 島 が 一 思 で きま す 。 ま た 背後 は 鳥 根 の 名 水 吾 選 選 ば れ て いる 湖 き 水 。 春 夏秋 ll 9 
島根 半 島 、 大 山 も 見 える 360 度 の 絶景 スポ ッ ト で す 。 枯れ る と と な く 湖 き 出 て いま す 。 に RM 
@ プ クセ スン 米 居 港 か ら 車 で 25 分 @ ア クセス ノ 米 居 港 より 車 で 3 分 Eee 
赤 議 遊覧 朋 
1 く 9 いと う 
\ 来 居 港 
(知夫 里 島 観 光 協 会 ) 


デー 


- し ま づ し ま ( し ら か べ ) 
の せき へ き ゃ 
2 赤壁 ング 5 島津 島 ( 白 壁 ) 
ホテ 里 
SN 10 橋 で 渡れ る 無人 島 。 海 水浴 や キャ ンプ を 楽し む 方 


約 600 万 年 前 の 火山 の 火口 が 浸食 され て で きた 


0 が 多く 見 られ ます 。 

崖 。 噴 火 に よる 溶岩 の し ぶ き は 長い 年 月 を か け て 

の な 貫 を 側 り あげ まし た 。 アクセス ノ 来 居 洪 より 事 で 15 分 + 徒 歩 10 分 
⑯ ア クセ スン / 来 居 港 より 車 で 25 分 + 徒 歩 5 分 島 前 間 ア クセ ス 情 報 (お 松橋 経由 ) 


島 前 内 : 内 航船 いそ か ぜ 
また は フェ リー どう ぜん 


乗り 場 は 、 来 居 タ ー ミ ナル 徒歩 約 1 分 内 航船 待合 室 前 
来 居 ( 知 夫 村 ) る 別府 (西ノ島 町 ) 約 17 一 31 分 


ーー 
の = すり )@9 凌 浦 (3 約 18 一 51 
島 グ ルレ メ 上 で は の お 食事 処 を ど 紹介 還 計 且 6m)< 和 洒 ( 二 困 ) 約 1851 分 
| Chez SAWA( シ ェ テウ) の ら り 珈琲 店 | 小料理 屋 どん どん 1 
| 自家 農園 の 新鮮 な 野菜 や 知夫 里 島 の 海 の 幸 を 使用 に てい ま 6 レト ロ な 店 内 で コー ヒー や 紅茶 だ け で な く 、 手 作り デザ ー ト も 6 新鮮 な 魚 料 理 が 食べ られ ます 。 昼 は 食堂 、 夜 は 島 唯一 の 居 の | 
』 す 。 五 感 で 楽し め る 本 格 フ レン チ で す 。 楽し め ま す 。 酒屋 で す 。 日 
| | だこ 
昌 時 
6 1 


写真 は すべ て イメ ー ジ で す 。』 


た ぬき 
人 @⑮ 澤 賠 さ ん の お すす め モ デル コー ス (e-bike で の ん びり リフ レッ シュ ) 
画 所 要 時 間 : 約 3 時 間 画 お すす め モ デル コー ス 移 動 手段 : 電 動 アン スト 付 e-bike(P5 参 照 ) 
赤 ハ ゲ 山 か ら の 景観 は ちょ っ と 特別 。 そ の 理由 と し て 隠岐 島 前 は 、 エ ー ゲ 海 に 浮か ぶ ギ リ シ ャ の サン トリ ー ニ 島 と 同じ 島 の 成り 立ち を 持っ て いま す 。 
ド アス カル デラ 湾 を も 持つ 、 世 界 で も 珍し い 島 で | 隠岐 島 前 カル デラ 」 を お 楽し みく だ さい 。 赤 ハゲ 山 は 放牧 地 の 為 、 牛 や 野生 の た ぬき ( こ ゃ 出会え ます よ 。 


誠 陣 


本 こい ES | / ン 転 車 で 較 wc 
約 5 分 約 40 分 EE の 間 ンー 02 約 40 人 の 細 細 置 本 910 分 
河井 の 湯水 赤 ハ ゲ 山 (昼食 休憩 約 40 分 ) 赤壁 ( 約 20 分 ) 天 佐 志 比 古 命 (一 宮 神 社 


( 約 10 分 ) 
※ 上 記 は 情報 は 2023 年 2 月 1 日 現在 の 情報 で す 。 内 容 や 料金 は 予告 な く 変更 と な る 場合 が あり ます 。 予 め ご 了承 くだ さい 。 (株 ) JTB の 企画 ・ 実 施す る 商品 で は あり ませ ん 。 事 前 の 予約 を お すす めし ます 。 お客様 自身 に て お 申込 くだ さい 。 
※ 新 型 コ ロナ ウイ ルス 感染 状況 に より 、 各 施設 の 営業 状況 が 変わ る 場合 が あり ます 。 ホ ー ム ペー ジ 等 に て 最新 の 情報 を ご 確認 くだ さい 。 


ど と ろ る 巡り ・ 体 ! 
見 ろ 巡 り ・ 体 験 電動 アン スト 付 e-bike 較 紅 


赤壁 遊覧 船 電動 機 付き 自転 車 で 、 自分 の 時 間 を 自由 に 清 身 で きま す 。 
軒 設 定期 間 プ 通年 ※ 年 末年 始 除く 

国 の 名 勝 お よび 天然 記念 物 に 指定 され て 画 貸出 時 間 ノ 8:30 一 17:00 

いる 知夫 赤壁 を 海 か ら ご 覧 いた だ く と と が 画 貸 出場 所 知夫 里 島 観 光 協 会 


で きま す 
還 設 定期 間 ノ 通年 


( 来 居 フェ リー ター ミナ ル 1 階 ) 
画 料 金 /2.400 円 (3 時 間 レ ンタ ル )+200 円 (保険 料 ) 


男 料 金 / 但 ガイ ド 付 き プ 8.500 円 (お ひと り 様 ) ※ 推 奨 身長 159cm 以 上 
@ ガ イド 無し 6,500 円 (お ひと り 様 ) 画 追 加 料 金 ノ 1 時 間 毎 800 円 


※ 各 プラ ン 8 名 以上 で の お 申込 の 場合 に は 
グル ー プ 料金 が 適用 され ます 。 


男 運 行事 業 会 社 / 知 夫 里 鳥 観光 協会 


詳細 は 「 隠 岐 の 島 旅 」 ホ ー ム ペー ジ ( に て が ジー 委 ! 2 め 
ご 確 認 く だ さい 。 赤壁 (日 中 ) 殻 オ グ ジェ 製作 体験 利用 可 
還 利 用 時 間 プ 12:00 一 18:30 の 間 で 、 お 客 様 ご 希望 の 時 間 I 出 箕 し た し ます イワ ガキ の 貝殻 を アク リル 絵具 、 ビ ー チ グラ ス 、 砂 浜 の 砂 を ど で 装 飾 し 、 


※ 定 期 船 で は な く 貸切 扱っ と な り ま す 。 アー ト な オブ ジェ を 作る と と が で きま す 。 
置 催行 人員 /2 名 一 12 名 軒 設 定期 間 ノ 通年 ※ 年 末年 始 除く 
(ガイ ド 付 き :2 名 一 11 名 ) 


2 
画 利 用 時 間 ノ 13:00--16:00 の 間 で 開始 時 間 を を を 


軒 所 要 時 間 約 50 分 自由 に 選択 で きま す 。 
画集 合 場所 来 居 港 フェ リー ター ミナ ル 前 画 催行 人 員 プ 1 名 一 4 名 
画 予 約 締切 1 日 前 12 時 まで 画 所 要 時 間 プ 約 1 時 間 --1 時 間 30 分 


※ 天 候 不 良 に より コー ス 変 更 や 欠航 と な る 男 料 人 金 /1.500 円 
場合 が あ り ま す 。 = 画集 合 場所 知夫 里 島 観 光 協会 
男 運 行事 業 会 社 / 弁 天 丸 - 赤 駿 ( 必 騙 画 運 行事 業者 / 知 夫 里 鳥 観光 協会 
上 記 詳 細 や 予 約 、 そ の 他 の 過ごし 方 は 「 隠 岐 の 島 旅 」 ホ ー ム ペー ジ に て ご 確認 くだ さい 。(P3 参 照 ) 


知夫 里 島 後 醍醐 天皇 境 流 の 足跡 ツア ー 設定 期間 等 、 詳 し く は 、 


会 ーー 
男 所 要 時 間 ノ 約 4 時 間 田 レ ンタ カー に ガイ ド が 同行 し ます 。( レ ンタ カー の 運転 は お 客 様 ご 自身 に な り ます ) 還 EN の 
弄 コ ー ス (に 含ま れる も の プ ガ イド 、 レ ンタ カー、 昼 食 (お 弁当 )、 ミ ニ ジ ャ ー 巻 き 作 り 体験 


ー( 赤 ハ ゲ 山 ) つ ( 天 佐 志 比 十 命 神社 (一 宮 ) )ー( 松 養 寺 ) つ 
ミニ ジャ ー 巻 き 作 り 体験 ) つ 画 運 行事 業 会 社 ノ 隠岐 旅 工 舎 


※ 上 記 は 情報 は 2023 年 2 月 1 日 現在 の 情報 で す 。 内 容 や 料金 は 予告 な く 変更 と な る 場合 が あり ます 。 予め ご 了承 くだ さい 。 (株 )JTB の 企画 ・ 実 施す る 商品 で は あり ませ ん 。 事 前 の 予約 を お すす めし ます 。 お 客 様 自身 に て お 申込 くだ さい 。 


旬 総 客室 /12 室 金 1993 年 築 
| イン MR00』 アン ト ML 
世 引 時 悦 岐 空港 一 西郷 港 一 来 居 港 つ 車 約 7 分 


島 前 | っ 7343-305 


1 


ホテ ル 知 夫 の 里 た 


客室 か ら は 雄大 な 日 本 海 を 眺め る こと が で き 、 大 浴場 か ら の 景色 も 最高 の お 宿 。 料 理 は 、 地 元 で 昔 か ら 親 し 
まれ て きた 素朴 な 田舎 料理 と 海 の 幸 を 中 心 に ご 提供 し ます 。 の ん びり 、 ゆ っ た り と お 過ごし くだ さい 。 


同 


1 E 治 場 回 = 


we 


※ 施 設 の 営業 情報 に つい て は 2023 年 2 月 1 日 現在 の 情報 で す 。 冬 季 期 間 は 、 宿 泊 観 光 施設 に より 休業 ・ 休 館 の 場合 が あり ます 。 詳 細 は 販売 店 二 へ お 問合せ くだ さい 。 


上 つう て ん きょう 


通 大橋 


濾 と 風 で 削ら れ て で きた 奇岩 で す 。 迫 力 
満点 の 写真 が 撮れ ます 。 

介 デ クセ スン 別府 港 より 車 で 25 分 ・ 自 転 
車 で 40 分 + 駐 事 場 か ら 徒歩 5 分 


議 か ん の ん いわ 
_ 観音 岩 


海上 か ら は 、 百 済 観音 の 姿 (C も 見 える こと か 
ら 「 観 音 岩 」 と 呼ば れ て いま す 。 日 が 沈む と ろ 
(C、 火 が 灯っ た ろう そく に 見 える と と か ら 「 ロ ー 
ソ ク 岩 」 と も 呼ば れ て いま す 。 観 音 岩 が ロー ソ 
ク の よう に 見 える 時 期 は 、 年 2 期間 | 春 と 秋 」 
で す 。 シ ャ ッ タ ー チ ャ ンス を 狙っ て くだ さい 。 

⑯ ア クセ スン 別 府 港 か ら 車 で 約 25 分 ・ 自 
転 車 で 約 40 分 + 駐 車場 か 徒歩 約 5 分 


人 | ちか お て ん ぼう し ょ 


赤 尾 展望 所 


摩 天 崖 や 通 天 橋 な ど を 見 渡せ る ポイ ント で す 。 
と とか ら 見 る 日 本 海 (C 沈 む 夕 日 は 絶景 で す 。 
介 デ アク セス 別府 港 より 車 で 30 分 ・ 自 転 
車 で 70 分 


お (に まい て ん ぼう し ょ 


の 前 馬 大 


島 前 カル デラ を 見 渡せ る 南端 の 展望 台 で す 。 
アク セス ノ 車 で 35 分 ・ 自 転 車 で 80 分 + 
駐車 場 か ら 徒歩 5 分 


島 前 間 ア クセ ス 情 報 


島 前 内 : 内 航船 いそかぜ 
また は フェ リー どう ぜん 


攻 = 


島 前 3 島 の 中 で は 、 一 番 の 人 口 と 面積 の 西 


ノ 島 は 摩 天 崖 ・ 国 賀 海岸 に 代表 され る 大 自 
然 と 和牛 や 馬 が 放牧 され て いる ダイ ナミ ッ ク 
な 景色 を 楽し むか と と が で きま す 。 焼 火 神社 
で は 、 岩 の 中 に 建て られ た 神秘 的 な 光景 を 
見 る と と が で きま す 。 日 本 夕陽 百 選 に 選ば 


れ た 夕景 も お すす めで す 。 


則 ま て ん が い 


摩 天 崖 


摩 天 岩 


に し の し ま ふ る さと か ん 


) 沿 島 8 と 館 


隠岐 
満喫 クー ボン 
利用 可 


海抜 約 257m の 大 絶壁 か ら 、 広 が る 大 草 
原 に 馬 や 和牛 が 放牧 され て いる 風景 は 、 時 
間 を 忘れ て 眺め て いた い 。 隠 岐 を 代表 
する 絶景 撮影 ボ ポイ ント で す 。 

介 デ クセ スン 別府 港 より 車 で 25 分 ・ 自 転 
車 で 60 分 


国賀 めぐ り 
定期 観光 船 .… 


(P.7 参 照 ) .… 


国賀 めぐ り 清 卿 港 
2 国 質 荘 (P.8) 


| ゆら ひめ じん じゃ 


由良 比 女神 社 


隠岐 に 4 社 ある 名 神 大 社 の ひと つ で す 。 祀 
られ て いる 神様 に は イカ に まつ わる 伝説 
が あり ます 。 よ く 見 る と 所 々 (に イカ が いま す 。 
介 デ アク セス 別府 港 より 車 で 15 分 ・ 自 転 
車 で 25 分 


乗り 場 は 、 


@ クラ ブ ノ ア 隠岐 
> 西ノ島 町 B&G と 
* 海洋 セン ター (E.7 参 照 ) 

+ 販 


! 西ノ島 町 


焼 火 窯 (P.7 参 照 ) 
に 


リゾ 隠岐 ロ ザ ー ジ ュ (P.8) 


隠岐 ユネ スコ 世界 ジオ パー ク に 関す る パ 
ネル 展示 や 、 西 ノ 島 の 文化 や 歴史 、 自 然 、 
また 映画 化 $ も され た 西ノ島 出身 の 山本 幡 
男 氏 の 資料 の 展示 も る し て いま す 。 西 ノ 島 
めぐ り の 前 に 、 ぜ ひ お 越し くだ さい 。 
(12/1 一 2024 年 3/31 休 館 予定 ) 

⑯ ア クセ ス ノ 別 府 港 より 徒歩 で 5 分 ・ 自 転 
車 で 1 分 


ホテ ル 隠 岐 (P.8) 


/@ 
GE2 


"別府 
(西ノ島 町 観 光二 


隠岐 シー サイ ド ホ テル 鈴 丸 (P.8) 


@ 


ろ き ど ご し ょ あと ・ へ き ふ うら 


信人 天風 人 


後 醍醐 天皇 の 行 在 所 陸 ( お 住ま い 跡 ) 
と 、 敷 地内 に ある 資料 館 で す 。 脱 出 の 行 
程 は と て $ 興 味 深い で す 。 

( 碧 風 館 :12/1 一 2024 年 3/31 休 館 予 定 ) 

アク モス 別府 港 より 徒歩 で 10 分 ・ 自 
転 車 で 3 分 


漠 クー ボン 
利用 可 


| そ と は ま か い すい よく じょう 


外 浜 海水 浴場 


周り を 山 に 囲ま れ て 断崖 も 望む こと の で きる 
ビー チ は 、 郁 明 度 も 高く 波 も 比較 的 種 や か な 
海 で 、 大 自然 を 感じ ? と と が で きま す 。 海 上 に 
は 遊具 も 設置 され 、 家 族 連 れ (C も 人 気 の ビ ー 
チ で す 。(7 月 中 旬 ~8 月 中 旬 ま で 遊泳 可能 
人 @ ア クセ スン 別府 港 か ら 車 で 約 10 分 


。 に し の し ま と み ゅ に て いと し ょ か ん 「 い か あや ] 


リ 西ノ島 コミ ュ ニ ティ 図書 館 
「 い か あ 屋 」 


西ノ島 の 暮らし を 支え る まち の 居間 「 西ノ島 
みん な の 家 」 を コン セプト に 建て られ て た 図 
書館 は 、 島 民 頭 い の 場所 で す 。 数 々 の 賞 を 受 
賞 し た 図書 館内 と 、 縁 側 カ フェ スペ ー ス は 、 旅 


の 休憩 ポイ ント と し て も お すす めで す 。 
アク セス / ノ 別府 港 より 車 で 10 分 、 町 営 ス 


(にし の し まち ょ うか ん と うと うり ゅ う せ ん た 
0) 西ノ島 町 観光 交流 セン ター 
(浦郷 港 観光 交流 セン ター) 
浦郷 エリ ア に あり 、 国 賀 めぐ り 観 光 船 や 国 
賀 め ぐり 観光 バス の 発着 所 や 、「 と の 海 は 
ひろ し 」「 お き 龍 宮 堂 」 の 飲食 店 や 「 じ ょ ん 
じ ょ ん 上 貝 細工 作り 」 体 験 な ども ゃ で きる 観光 
拠点 。 玄 関 に は 、 活 イカ 活 ち ゃ ん の 写真 パ 
ネル も あり ます 。 
@ ア クセ スン 別府 港 より 車 で 約 10 分 ・ 自 
転 車 で 約 20 分 、 町 営 バ ス 「 浦郷 港 観光 船 
乗り 場 前 」 下 車 


フェ リー どう ぜん は 、 別 府 港 フェ リー ター ミナ ル 徒 歩 約 3 分 
いそ か ぜ は 、 別 府 港 第 2 フェ リー 


ター ミナ ル 前 


別府 (西ノ島 町 ) ヶ 来 居 (知夫 村 ) 約 17 一 31 分 


- 。 別府 (西ノ島 町 )9 浦 (海士 町 ) 約 7 一 12 分 


の 営業 状況 が 変わ る 


る 場合 が あり ます 。 ホ ー ム ペー ジ 


「 図 書館 前 」 下 車 徒歩 1 分 自転 車 で 20 分 
すい ] 


た く ひ じん じゃ 


焼 火 神社 


江戸 時 代 か ら 全国 に 海上 安全 の 神 と し て 
知ら れ た 神社 。 社 殿 は 大 岩窟 の 中 か ら せ 
り 出 す よ うに 建っ て いま す 。 神 秘 的 な 雰 囲 
気 を 感じ ます 。 

介 デ クセ スン 別府 港 より 車 で 20 分 ・ 自 転 
車 で 50 分 + 駐 車場 か ら 徒歩 25 分 


/ 等 に て 最新 の 情報 を ご 確認 くだ さい 。 


※ 新 型 コ ロナ ウイ ルス 感染 状況 に より 、 各 施設 


島 グル ズ 呈 た ca のち 人 事 如 を ど 紹介 
と の 海 は ひろ し 


隠岐 近海 で 水揚げ さ 
れ た 魚介 類 を 「 鮨 あい 
ン ら 」 の 大 将 が 仕上 げた 
逸品 。 観 光 船 乗り 場 に 


レス トラ ン コン セー ユ 
味付け し た 海藻 を ど 
飯 に 敷き 詰め 、 そ の ルン 


上 甘辛 く 煮 付け た 
さざえ を 乗せ て 味 わ 
う 一 品 。 春 か ら 夏 に 隣接 し て いる の で 観 
か け て は 、 隠 岐 の 岩 光 の 合間 に も お すす 
ガキ を 堪能 する こと めで す 。 


人 人 村瀬 さん の お すす め モ デル コー ス ( 大 自然 が 誘 惑 する 島 一 西ノ島 満喫 1 コー スー) 
画 所 要 目 安 時 間 : 約 7 時 間 画 お すす め モ デル コー ス 移 動 手 段 : レン タカ ー、 タ クシ ー 


磯 四季 


西ノ島 の 郷土 料理 「 えり 焼き 鍋 」 
は 、 も と も と 漁師 た ち が 船 上 
で 食べ て いた 料理 で す 。 魚 を 
唐辛子 や 玉ねぎ を 入れ 甘 半 
く 煮 た 鍋 で す が 、 観 光 客 向 け 

(CC ア レン ジ し た 味 に な っ て い 
ます 。 磯 四季 で は 、 新 鮮 な 「 海 
鮮 丼 」 や 「 え り 焼 き 定食 」 な ど 
美味 し い 魚 が 楽し め ま す 。 


2 た > 
/ 


※ 写 真 は すべ て イメ ー ジ で す 。 


ど 当 地 キ ャ ラク ター 
活 イ カ | 活 っ ちゃ ん 」 


ニン ーー ニー 


西ノ島 で は 、 日 常 を 忘れ て 大 自然 の 中 で リラ ックス し て 非 日 常 を あじ わっ て くだ さい 。 私 も よく 摩 天 崖 か ら 景 色 を みて 癒 や され て いま す 。 
また 、 島 の 歴史 も 感じ て いた だ き 、 西 ノ 島 を 知っ て いた だ きた いで す 。 国 人 賀 海岸 を 陸 か ら 海 か ら 見 て いた だ く の が お すす めで す ! 
ン ュー ニーーー 昼食 (浦郷 エリ ア ) 5 ーー 1 


別 、 に aa 間 上 間 別 
| 天 」 | 
こ | 計 に ” 訂 
人 0 生き [ ai 

1 1 

5 西ノ島 ふる さと 館 10 国賀 めぐ り 定 期 観光 船 5 由良 比 女神 社 ( 約 10 分 ) 1 10 - 20 西ノ島 コミ ュ ニ ティ 10 

分 ( 約 30 分 ) 分 ( 約 1 時 間 30 分 ) 分 分 分 分 図書 館 「 い か あ 屋 」 分 

( 約 45 分 


し 見 どこ ろ 巡 り ・ 体 験 ) 


国賀 めぐ り 定 期 観光 船 


大 迫力 の 磨 天 崖 を 眺め た り 、 運 が 良い 人 は 天然 の 洞窟 に 入れ ちゃ うか も !? 
充実 し た クレ シー ジン グ を 堪能 で きま す 。 
< コー ス > 浦 郷 港 一 船引 運河 一 国賀 海岸 ( 摩 天 崖 ・ 通 天橋 ・ 明 暗 の 岩屋 な ど ) 一 浦郷 港 
画 設 定期 間 プ 4 月 1 日 一 10 月 31 日 の 毎日 、2024 年 3 月 中 旬 運 行 予定 (詳細 は 未定 ) 
男 料 金 ノ お と な 3.000 円 こども 1.500 円 
※ 波 が 高い 場合 は 『 船 長 お まかせ コー ス 』 へ 変更 に な り 、 料 金 が 2.500 円 と な り ま す 。 
軒 出 発 時 間 ノ 
① 便 :08:30 一 09:50(7 月 5 日 一 8 月 31 日 ) ② 便 :10:50 一 12:10 
③ 便 :13:00 一 14:20 ④ 便 :15:00 一 16:20 
男 催 行人 員 /1 名 画 所 要 時 間 1 時 間 30 分 
画集 合 場所 浦 痢 港 観光 交流 セン ター1F ※P6 参 照 
※ 天 候 不 良 に より コー ス 変 更 又 は 欠航 (に な る 可能 性 が 
ご ざい ます 。 コ ー ス 変更 、 欠 航 の 場合 は 定期 観光 バス へ の 
変更 $ 可 能 と な っ て お り ま す 。 
男 運 行事 業 会 社 隠 岐 観光 株 式 会 社 


マリ ー ン スポ ー ツ < わくわく 洞窟 シー カヤ ッ ク > 
ゆっ た り と 洞窟 や 海岸 巡り 。 イ ンス トラ クタ ー 付 き で 初心 者 も 安心 ! 
男 設 定期 間 プ 4 月 1 日 11 月 30 日 画 料 金 /6,500 円 
画 時 。 間 ノ 午 前 コー ス :09:00 一 11:00 お が 
午後 コー ス :13:00 一 15:00 画 催行 人 員 プ 1 名 計 

男 対 象 年 齢 10 歳 か ら 画 所 要 時 間 約 2 時 間 
画集 合 場 所 B&G 海 洋 セ ンタ ー( ク ラブ ノア 隠岐 ) 

※ 車 で 約 10 分 自転車 で 約 20 分 、 町 営 ス 「 小 向 」 で 下車 
軒 予 約 締 切 /3 日 前 17 時 まで 

※ 天 候 不 良 の 場合 は 中 止 と な る 場合 が あり ます 。 
男 運 行事 業 会 社 プ クラ ブ ノ ア 隠岐 


電動 アン スト 付 e-bike 


国賀 めぐ り 観 光 バ ス 


まる で 外国 に 来 た か の よう な 雄大 な 大 自然 「 国賀 海岸 」 を お 気軽 に 
体感 し ませ ん か ? 
< コー ス > 浦 郷 港 一 磨 天 崖 一 国賀 浜 一 浦郷 港 
画 設 定期 間 プ 4 月 1 日 一 11 月 20 日 の 毎日 、2024 年 3 月 中 旬 運 行 予定 (詳細 は 未定 ) 
画 料 人 金 プ お と な 3.000 円 こども 1.500 円 

※ 波 が 高い 場合 は 『 船 長 お まかせ コー ス 』 へ 変更 に な り 、 料 金 が 2.500 円 と な り ま す 。 
画 出発 時 間 ノ ① 便 :13:00 一 14:45 ② 便 :15:00 一 16:45 
画 催行 人 員 /1 名 
画 所 要 時 間 /1 時 間 45 分 
画集 合 場所 浦郷 港 観光 交流 セン ター1F ※P6 参 照 
画 運 行事 業 会 社 / 隠 岐 観光 株 式 会 社 


土 染 め 
土 と 海 か ら 生ま れ た 色 と 出会う 「 土 染め 」 


画 設 定期 間 / 毎 週 火 曜日 を 除く 毎日 ※ 年 末年 始 を 除く 

画 料 金 /3.300 円 

画 催 行人 員 プ 2 名 

軒 開 催 時 間 午 前 ※9:00 一 12:00 の 間 で 2 時 間 
午後 ①:13:00ー15:00 ②:15:00 一 17:00 

画 所 要 時 間 約 2 時 間 

画集 合 場所 焼 火 窯 ※ 車 で 約 10 分 

※ 汚 れ て も 良い 服装 で お 越し くだ さい 。 
男 運 行事 業 会 社 / 焼 火 窯 


電動 機 付き 自転 車 で 、 自 然 が 造り 出し た 絶景 に ふれ る 旅 へ 


画 設定 期間 通年 ※ 年 末年 始 除く 
画 貸 出 時 間 /8:30 一 17:30 画 貸出 場所 西ノ島 町 観光 協会 (別府 港 第 2 ター ミナ ル 1 階 ) 


男 料 人 金 /2.400 円 (3 時 間 レ ンタ ル )+200 円 (保険 料 ) 画 追加 料金 1 時 間 毎 800 円 /1 日 4.800 円 画 対象 年 齢 /13 歳 か ら ※ 推 奨 身長 159cm 以 上 


還 運 行事 業 会 社 / 西 ノ 島 町 観光 協会 


上 記 詳 細 や 予 約 、 そ の 他 の 過ごし 方 は 「 隠 岐 の 島 旅 」 ホ ー ム ペー ジ に て と 確認 くだ さい 。(P3 参 照 ) 


お 7 す め 現 地 ツ アー 押さ えて お きた じい 定番 の ポイ ント に 加え て 、 ベ テラ ン ガ イド が じっくり と ど ご 案内 し ます 。 
また 通常 ご 案内 し な い 、 社 務 所 や 拝殿 に も ご 案内 し ます ! 


西ノ島 探訪 1 日 ユー ス 


画 所 要 時 間 約 6 時 間 画 観光 タク シー で ドラ イ バ ー ガ イド が ど 案 内 し ます 。 
国 コ ー ス に 含ま れる も の 西ノ島 ふる さと 館 入場 観光 タク シー( ド ライ バー ガイ ド ) 、 昼 食 (お 弁当 ) 


お客様 の ご 希望 の 場所 (西ノ島 ) ) 一 西ノ島 ふる さと 館 ) 一 ( 焼 火 神社 (拝殿 参拝 ) ) つ 
し 焼 火 神社 社務 所 (昼食 ) 一 由良 比 女 神社 ) 一 摩 天 崖 一 国 質 浜 一 お客様 の ご 希望 の 場所 (西ノ島 ) ) 画 運 行事 業 会 社 / 了 岐 旅 工 舎 


※ 上 記 は 情報 は 2023 年 2 月 1 日 現在 の 情報 で す 。 内容 や 料金 は 予告 な く 変更 と な る 場合 が あり ます 。 予め ご 了承 くだ さい 。 (株 )JTB の 企画 ・ 実 施す る 商品 で は あり ませ ん 。 事 前 の 予約 を お すす めし ます 。 お客様 自身 に て お 申込 くだ さい 。 


7343-007 


、 お き 、 時 
リゾ 隠岐 ロ ザ ー ジ ュ 


全 客 室 オ ー シ ャ ン ビ ュー。 ロ ビー や 客室 か ら は 静か な 美しい 入江 の 景色 
が ご 覧 いた だ け ま す 。 レ スト ラン で は 、 隠 岐 の 魚介 類 を 中 心 と し た お 料理 
を お 楽し みい た だ け ま す 。 


依 総 客室 /23 室 

金 1996 年 築 

15:00 硫 訪 言 10:00 

由 民 置 隠岐 空港 車 約 10 分 一 
西郷 港 一 別府 港 一 車 約 10 分 


7343-002 


隠岐 シー サイ ド ホ テル 航 丸 5 


回 
船着 場 に 面 し た 食事 処 や 、 北 前 船 を イメ ー ジ し た 手作り 浴槽 の 大 浴場 な 慣 泊 プラ ン は 
ど 隠 岐 の 旅情 を 楽し め る お 宿 で す 。 夕 食 は 隠岐 で 閣 れ た 新鮮 な 海 の 幸 
と 素朴 な 郷土 料理 を お 楽し みい た だ け ま す 。 
旬 総 客室 /27 室 
本 館 1973 年 築 (2002 年 改築) 
コテ ー ジ 1993 年 筑 
15:00 太 刻 冒 10:00 


隠岐 空港 一 車 約 10 分 一 
西郷 港 一 別府 港 一 車 約 10 分 又 
は バス 約 10 分 + 徒 歩 約 1 分 


※ 施 設 


島 前 | 西ノ島 7343-551 


く に ぞ で う 


国 貨 蘭 


ーー で 


全 室 海 が 望め る 所 Cc 位置 し て いる 建物 で あり 、 眺 め は 最高 で す 。 
四季 折々 の 海 の 表情 を 楽し め ま す 。 


W 


旬 総 客 宝 /26 室 


1963 年 築 (1995 年 改築 ) 
臨 祖 是 14:00 監 記 言 10:00 


| 交通 | 財 


空港 … 車 約 10 分 一 


7343-003 


島 前 | 西ノ島 


ホテ ル 隠 岐 


西郷 港 一 別府 港 一 車 約 7 分 又は 
バス 約 20 分 + 徒 歩 約 5 分 


隠岐 汽船 別府 港 近く 、 徒 歩 2 分 で す 。 波 静か な 別府 港湾 内 が 一 望 で 暫 泊 プラン は 
き 、 特 日 の 出 が 素晴らし いで す 。 新鮮 な 地 物 魚介 料理 が 自慢 で す 。 
旬 総 客室 /10 室 移 1990 年 築 


| イン MERO0 開 アウ ト ML0FO0) 
世 往 置 隠岐 空港 一 車 約 10 分 一 
ョ 郷 港 一 別府 港 一 徒歩 約 2 分 


上 


タ 食 イメ ー ジ ( 芝 例 人 


1 ジオ タウ ンジ 


ジオ パー ク の 泊まれ る 拠点 Ent6 の 新館 
NEST の 1F(C あ る 展示 スペ ー ス 。 化 石 や 
年 表 ・ 模 型 を 通じ て 、 大 地 の 成 り 立 ちや 独 
自 の 生態 系 な ど を 知る こと が で きま す 。 宿 
泊 者 以外 の 方 も 入れ ます の で 、 絶 景 を 眺 
め な が ら リ ラッ クス する の も オス ス メ で す 。 
氏 ア クセ ス ノ 奏 浦 港 より 徒歩 3 分 Ent6 内 


天 議 お きじ ん じゃ 


隙 岐 神社 


後 鳥 羽 上 皇 の 崩御 700 年 に あわ せ て 
1939 年 に 建て られ た 比較 的 新しい 神社 
で す 。 隠 岐 造り と 呼ば れる 独特 の 建築 様 
式 で 造ら れ た 社殿 と その 境内 は 静 議 な 空 
気 C 包 まれ て いま す 。 周 辺 C は 後 鳥羽 上 
皇 が お 住ま い だ っ た 寺 の 跡地 や 、 和 歌 に 
詠 ま れ た 池 な ど 、 当 時 の 上 皇 が 過ごさ れ 
た 景色 が 残っ て いま す 。 

旬 デ アク セス プ 凌 浦 港 より 車 で 10 分 ・ 自 転 
車 で 15 分 


後 鳥羽 上 皇 が 遠 流 の 島 と し て 19 年 を 過 
ご ど さ れ た 海士 町 (中 ノ 島 ) は 、 島 外 か ら の 
若い 移住 者 ゃ 多い 活気 の ある 島 で す 。 後 
鳥羽 上 皇 を 祀る 隠岐 神社 や 、 断 崖 絶 忌 
を 見 上 げ る 明 屋 海岸 いっ た 見 どこ ろ に 
加え 、 島 前 最大 の 水 耕 地 で ある 田園 風 
景 が 広がり ます 。2021 年 に リニュ ー ア ル 
オー プン し た Ent6 は 、 ジ オ パ ー ク の 泊 ま 
れる 拠点 施設 と し て 注目 の ホテ ル で す 。 


三郎 岩 


さき ぶろ うい わ 


る と と が で きま す 。 


海上 に そびえ 立つ 3 つの 巨岩 で 、 大 きい 順に 「 太 郎 ・ 次 郎 ・ 三 郎 」 の 名 前 で 
島民 か ら 親しま れ て いま す 。「 海中 展望 船 あ まん ぼう 」(c 乗 る と すぐ 近く で 見 


但 ア クセ スプ 奏 浦 港 より 「 海中 展望 船 あ まん ぼう 」(C 乗 船 (有料 ) 


9 4e 
の 
回 海 の 駅 松島 
炊 6 
、 ひし うら と こう ッ 
Ent6(P.10) 三浦 港 《 6. 
(海士 町 観光 協会 
「 海 中 展望 船 あま ん ぼう 」) 
あま ちょ う 
海士 町 


全 あま ちょ うど ご と ば いん し りょう か ん 


海 土 町 後 鳥羽 院 資料 館 


承 久 の 変 で 隠岐 へ ご ど 配流 に な っ た 後島 
羽 上 皇 ゆ か り の 品々 を 中 心 に 、 考 古 資 料 
や 民俗 資料 な ど が 展示 され て いま す 。 周 
囲 に は 宮内 庁 が 管理 する 後 鳥羽 上 皇 御 
火葬 塚 や 、 そ の 墓守 を 代々 務め る 村上 家 
の 資料 館 が あり 、 館 内 と 併せ て ガイ ド と 巡 
る ウォ ー キ ング ツア ー$ 行 っ て いま す 。 
(12 月 一 2024 年 2 月 休館 予定 ) 

@ ア クセ スプ 三浦 港 より 車 で 10 分 ・ 自 転 
車 で 15 分 


島 前 間 ア クセ ス 情 報 


島 前 内 : 内 航船 いそ か ぜ 


島 グル ズ cd は のち 事 如 を ど 紹介 


また は フェ リー どう ぜん 全 


《 つ な か け 


島 の 素材 を 使っ た 雑貨 や お 土産 を 扱う セ 
レク トシ ョ ッ プ 。 隠 岐 神社 の 向かい に ある ピ 
ンク の の れん が 目 EI で す 。 島 民 に 長く 愛さ 
れる パン 工房 ゃ 併設 し て お り 、 昼 前 に は 焼 
き 立 て フワ フワ 、 レ トロ 可愛 い パ ッ ケ ー ジ の 
パン が 店 頭 に 並び ます 。 

信 デ クセ ス ノ 開 浦 港 より 車 で 10 分 ・ 自 転 
車 で 16 分 


乗り 場 は 、 壮 浦 フェ リー 


う づ か みこ と と じん じゃ 


宇 受光 命 神社 


と ん ゃ も り と し た 緑 の 小山 (続く 細い 参道 と 
2 つの 白い 鳥居 。 田 ん ぼ の 景 色 に 侍 む 宇 
受 損 尊 神 社 は 、 ま る で 異 世 界 C 導 か れる 
よう な 風景 の 中 に あり 、 隠 岐 に 4 社 ある 名 
神 大 社 の ひと つ で す 。 

⑯ ア クセ スプ 壮 浦 港 より 車 で 20 分 ・ 自 転 
車 で 30 分 


《 あき や か い が ん 
" 明 屋 海岸 


太古 の 火山 活動 で 形成 され た 赤い 断崖 
と 、 紺 碧 の 海 の コ ント ラス ト が 美しい 海岸 
で 、 女 神 が お 産 を し た と いう 9 神話 が 残る 場 
所 で す 。 崖 の 真下 に ある 遊歩 道 の 先 に は 、 
波風 の 浸食 に よっ て 奇跡 的 に で き あ が っ 
た ハー ト 型 の 穴 が あり 、 幸 運 や 縁結び の 
パワ ー ス ポッ ト と し て も 人 気 で す 。 

人 @ ア クセ スプ 葵 浦 港 より 車 で 20 分 ・ 自 転 
車 で 40 分 


ター ミナ ル 前 内 航船 乗り 場 


島 前 内 航船 待合 所 


凌 浦 (海士 町 )9 来 居 ( 知 夫 村 ) 約 18 一 51 分 
凌 浦 (海士 町 ) 々 別府 (西ノ島 町 ) 約 7 一 12 分 


島 生 まれ 鳥 育 ち 
隠岐 生 店 


幻 の 黒毛 和牛 、 隠 岐 の 名 物 、 世 界 で 唯 
ー の 隠岐 生 専 門 店 で す 。 隠 岐 邊 の 生産 


船渡 来 流 亭 。 
(せん と ら る て い ) 

港 の キン ニャ モニ ャ セン ター 内 に ある カ 
フェ レス トラ ン 。 島 の 名 物 メ ニュ ー と 創作 


か ら 販 売 、 調 理 提供 を 行っ て いる た め 
「 生 産 者 だ か ら で き る 」 お も て な し を 楽し 
め ま す 。 


し E- 二 二村 本 


IE 


※ 上 記 は 情報 は 2023 年 2 月 1 日 現在 の 情報 で す 。 内 容 や 料金 は 予告 な く 変 更 と な る 場合 が あり ます 。 予 め ご 了承 くだ さい 。 (株 )JTB の 企 


メニ ュー が 気軽 に 楽し め ま す 。 明 る く 開 
放 的 な 雰囲気 の な か 、 島 前 の 海 を 眺め 
な が ら 食 事 を お 楽し みく だ さい 。 


寒 シマ メ 演 け 井 


きく ら げ ちゃ か ぼん 9 
MOTEKOIYO 


フェ リー ター ミナ ル か ら 徒歩 3 分 の 距離 
に ある 、 海 士 町 産 の お 米 と 野菜 を 使 
し た お し ゃ れ な 定食 屋 さ ん 。 海 士 の 本 気 
米 を 白米 と 玄米 か ら 選 べ る 日 替わり 定 
食 が おす すめ です 。 


Italian Cafe 8 
Radice 

オー プン 10 周 年 を 迎え 島民 に も 愛さ れ 
る イタ リア ン レ スト ラン 。 ふ ん だ ん に 使わ 


れる 地元 食材 と 店 主 の セン ス が 光る 本 
格 イ タリ アン を ど 堪 能 く だ さい 。 


海鮮 処 味 蔵 


釣 好き の 大 将 が 作る 海鮮 丼 が 人 気 の 海 
鮮 居 酒屋 で す 。 ラ ンチ で は 地元 の 魚 を 
使っ た 海鮮 丼 や 日 替わり 定食 、 夜 は 居 
酒屋 スタ イル で お つま みや 揚げ 物 な ど 
が 揃い ます 。 


画 ・ 実 施す る 商品 で は あり ませ ん 。 事 前 の 予約 を お すす めし ます 。 お 客 様 自 身 に て お 申込 くだ 内 


※ 新 型 コ ロナ ウイ ルス 感染 状況 に より 、 各 施設 の 営業 状況 が 変わ る 場合 が あり ます 。 ホ ー ム ペー ジ 等 に て 最新 の 情報 を ご 確認 くだ さい 。 


本 
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介 代 竹原 さん の お すす め モ デル コー ス ( ゆ っ た り 島 巡 り 海 土方 ハイ ライ トー) 
画 所 目安 時 間 : 約 3 時 間 お すす め モ デル コー ス 移 動 手段 : 電 動 ア ンス ト 付 自転 車 
海士 方 (あま が た ) と 呼ば れる 島 の 北側 を 周 る コー ス で す 。 隠 岐 神社 な どの 名 所 に 加え て 、 海 沿い の 道 や 放牧 牛 、 展 望 吾 や 田んぼ 道 な ど 「 日 本 で 最も 美しい 


村 」 連 合 (C も 加盟 し て いる 心 和 む 景 色 が 楽し め ま す 。 元 気 な 方 に は 電動 アン スト 付 自 転 車 が お すす め ! 島 を 走り 抜け る 清々 し さ は 格別 で す よ 。 
ド ROSS c 
ら 時 ) き 変 
ー 自 ア | 

6 約 自 約 自 訪 語 寺 約 自 謀 タ 約 自 港 
了 - 15 転 5 15 転 20 転 ーー ニー 15 転 
上 ジオ ラウ ンジ (Ent6) 分 事 分 分 圭 宇 受 賀 命 神社 ( 約 15 分 ) 分 束 明 屋 海岸 920 分 ) 分 事 隠岐 神社 ( 約 40 分 ) 分 

( 約 15 分 ) 


(見 どこ ろ 巡 り ・ 体 験 ) 「 し いし び ( イ カ の 一 夜 下 じ ) 作 り 
隠岐 の 名 産品 で ある イカ を 1 パイ 丸 ま る 揃い て 、 姿 干し を 作れ ます 。 


海風 に さら し て 作る 一 夜 干 し は 、 イ カ の 甘み が 凝縮 


島 の さん ぼ み ち され て 炎 る だ け で 絶品 で す 。 

上 に の 軒 設 定期 間 /4 月 一 12 月 初旬 画 所 要 時 間 /1 時 間 程 度 
中 世 以 来 の 歴史 が 今 ゃ 息づく 海士 町 ・ 中 里 地 区 。「 島 の さん ぽ み ち 」 で 還 集 合 場 所 海 の 駅 松島 
歴史 の 町 の 日 常に 触れ る ちょ こっ と 旅 。 ※ 姜 浦 港 より 車 で 約 20 分 自転車 で 約 40 分 


世 


男 運 行事 業者 海 の 駅 松島 _ っ pp 
6 に 隠岐 
Amalium⑦ マ リム) へ 手作り キャ ンド ル づ くり へ 体験 


貝殻 や 、 波 で 角 が 丸く な っ た シー グラ ス を 使っ た ジェ ルキ ャ ンド ル 作 り 体 験 で す 。 
画 設 定期 間 ノ 通年 ※ 年 末年 始 除く 画 利 用 時 間 15:00 一 16:00 開 始 


画 設定 期間 /4 月 一 10 月 の 10:15-11:35 で 催行 
期間 外 の 予約 希望 は 要 相 談 。 
較 料 人 金 ノ お と な 2,800 円 、 こ ども ゃ 1.400 円 
< 体験 料金 に 含ま れる も の > 
後 鳥 羽 院 資 料 館 入館 料 ・ 現 地 案内 料 (80 分 ) 
軒 体 験 スケ ジュ ー ル 上 記 以 外 の 時 間 帯 で の 受付 は 要 相 談 


画 催行 人 員 プ 1 名 一 9 名 : に 9 画 催行 人 員 プ 1 名 一 6 名 画 所 要 時 間 プ 約 60 分 
画 所 要 時 間 80 分 間 画 料 人 金 /1.000 円 
※80 分 間 の うち 60 分 ほど 屋外 を 歩き ます 。 ま た 一 部 砂利 道 を 歩き ます 。 画 予 約 締 切 日 1 日 前 まで 
画 服 装 ノ 飲み 物 や 帽子 等 の 防寒 対策 や 熱中 症 対 策 に な る も の 画集 合 場所 海士 町 観光 協会 ( 間 浦 港 キン ニャ モニ ャ セン ター1 階 ) 
画集 合 場所 後島 羽 院 資料 館 ※P9 参 照 画 運 行事 業 会 社 ( 株 ) 隠 岐 桜 風 舎 画 運行 事業 者 海士 町 観光 協会 


上 記 詳 細 や 予 約 、 そ の 他 の 過ごし 方 は 「 隠 岐 の 島 旅 」 ホ ー ム ペー ジ に て ご 確認 くだ さい 。(P3 参 照 ) 


お す す め 現 地 ツ 97 (3 海士 の 自然 ゃ 土地 も 歴史 ゃ 人 も ゃ 、 地 元 在住 の ジグ オガ イド と 一 緒 に 島 の 魅力 を アマ す と ころ な く 楽 し め る コー ス で す 。 
散歩 を し な が ら 島 暮らし 気分 で 、 あ る い は ジオ サイ ト の 説明 Cc 神話 も 交え て 物語 を 読む みか の よう (C、 島 を 知り な が ら 見 どこ ろ を 巡 れ ます 。 


海 土 町 後 鳥羽 上 皇 歴史 探訪 ツア ー | 
画 所 要 時 間 ノ 約 4 時 間 画 レ ンタ カー(C ガ イド が 同行 し ます 。( レ ンタ カー の 運転 は お 客 様 ご 自身 C に な り ま す ) | 隠岐 旅 工 舎 
画 コ ー ス に 含ま れる も の プ ガ イド 、 レ ンタ カー NaNR SS 


に = ( 
( 姜 浦 港 一 ( 後 鳥羽 天皇 御 火葬 塚 一 隠岐 神社 ) つ ( 金光 寺山 
明 屋 海岸 一 凌 浦 港 ) 


※ 上 記 は 情報 は 2023 年 2 月 1 日 現在 の 情報 で す 。 内 容 や 料金 は 予告 な く 変 更 と な る 場合 が あり ます 。 予 め ご 了承 くだ さい 。 (株 )JTB の 企画 ・ 実 施す る 商品 で は あり ませ ん 。 事 前 の 予約 を お すす めし ます 。 お 客 様 自 身 に て お 申込 くだ さい 。 


島 前 | 中 ノ 島 本 黄 7343-006 金 総 客室 /36 室 久本 館 (EntO BASE) 1994 年 筑 


え う 人 新館 (EntO Annex NEST) 2021 年 築 
え ん と うぅ 臣 祖 1 5:00 限 訪 記 1 1:00(Ent6 BASE は 10:00) 


1D nt0 店 舗 申込 限定 プラ ン と な り ま す 。 本 き 還 隠岐 空 港 …- 車 約 10 分 一 丁 衝 港 琴浦 港 一 徒 歩 約 3 分 


馬 強 置 放 射 能 泉 、 ナ トリ ウム ・ カ ル シ ウ ムー 塩化 物 泉 


ジオ ペパー ク 拠 点 施 設 を 併設 し た 島 の 玄関 口 と し て 2021 年 7 月 に リニュ ー ア ルオ ー デ プン 。 海 を 独り 占め で きる オー シャ ン ビ ュー の 
客室 や 、 島 を フィ ー ル ド と し て 探 完 で きる 仕掛 け で 離島 の 贅沢 を ご 堪能 いた だ け ま す 。 


※ 施 設 の 営業 情報 に つい て は 2023 年 2 月 1 日 現在 の 情報 で す 。 冬 季 期 間 は 、 宿 泊 観光 施設 に より 休業 ・ 休 館 の 場合 が あり ます 。 詳 細 は 販売 店 へ お 問合せ くだ さい 。 
股 迄 同 [ 販 1] @ 発 生 手配 人 @ 詳 細 は ニュ ー ス ID:521100 を 参照 


※ 上 記 は 情報 は 2023 全 


ろ 一 そく じ ま 


ロー ソ ク 島 


島 後 の 数 ある 見 所 の 中 で 1 番 の 景勝 地 で 
ある ロー ソ ク 島 は 、 夕 日 が ロー ソ ク 島 KC 重 
な る こと で 完成 され ます 。 季 節 や 海上 の 
状態 、 天 候 に よっ て 毎回 見 られ る も の で 
は あり ませ ん が 、 見 事 に 火 が 灯っ た ロー 
ソ ク 島 は 誰 も が 上 魅了 され る 光景 で す 。 

@⑯ ア クセ スン 西郷 港 より 車 で 40 分 

※ ロ ー ソ ク 島 遊覧 船 の 詳細 は P12 参 照 。 


の みず わか すじ ん じゃ 
水 若 酢 神社 


全国 最 古 で ある 神社 リス ト で ある 延喜 式 
神 名 帳 に 明神 大 社 ( 最 上 格 ) と し て 記さ 
れる 、 隠 岐 の 一 宮 に な り ま す 。 境 内 の 土 
依 は 奉納 相撲 が 盛ん な 隠岐 の な か で も 
格式 が 高い と 言わ れ て いま す 。 

@ ア クセ スン / ノ 西郷 港 より 車 で 25 分 


だ ん ぎょ う の た き 


壇 鏡 の 滝 


杉 の 大 木 が 林立 する 厳か な 雰囲気 に 包 
まれ た 参道 を 歩い て 行く と 壇 鏡 神社 が あ 
り 、 そ の 奥 に 高 さ 40m の 壇 鏡 の 滝 が 流れ 
落ち て いま す 。 と の 滝 の 水 は 全国 名 水 百 
選 に も 選ば れ て お り 、 古 く か ら 「 勝 ち 水 」 と 
言わ れ て いた 特別 な 水 で す 。 牛 突き や 相 
撲 の 試合 の 前 日 に は 出場 者 が 水 を 流 み 
(て 訪れ て いま す 。 

⑯ ア クセ スン / 西 卿 港 より 車 で 50 分 


*) 。 なぐ さき 


\ 那 久 岬 


潮騒 を 聞き な が ら 眼 下 の 海 を 見 渡せ 、 夕 
暮れ に は 水平 線 や 島 前 の 島々 に 沈 む 夕 
日 が と て も る も ロマンティック で す 。 

⑯ ア クセ スン 西郷 港 より 車 で 40 分 


島 後 と いわ れる 隠岐 の 島町 は 、4 島 の 中 
で 最も 人 口 が 多く 、 隠 岐 4 島 の 中 心 的 な 
島 に な り ま す 。 広 大 な 島 の 中 に は 、 数 多く 
の 神社 や 大 自然 を 感じ 6 と と が で きる ス 
ポッ ト が 存在 し て いま す 。 黒 曜 石 交 易 や 
遠 流 の 地 と し て 古来 か ら 多 く の 人 や 文化 
が 交わ っ て きた と の 島 で は 、 異 な る 風習 
や 方 言 が 共存 し て お り 、 そ の 違い を 楽し 』 
むと と が で きま す 。 和 牛 突 き な ど の 伝統 文 


化 も 体験 で きま す 。 


り し らし ま て ん ぼう だ い 


白島 展望 台 


島 の 最 北端 に ある 白島 展望 台 で は 、 沖 の 島 ・ 松 
島 ・ 白 島 ・ 小 白島 と いっ た 島々 を 見 る と と が で き 
る 島 随 一 の 景勝 地 で す 。 日 本 国内 で は 珍し い ア 
ルカ リ 流 紋 岩 の 白い 岩肌 と 、 海 の 青 、 松 の 緑色 
が 美しい コン トラ スト を 生み 出し て いま す 。 
アク セス / ノ 西郷 港 より 車 で 40 分 


うねり 
ホテ ル 海 音 里 (P.13) 
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? 2m  。 
隠岐 モー モー ドー ム @ 包 ⑧ 
| 
4 さい ご ど 5 と こう 
\ 西郷 港 


羽衣 荘 (P.13) 


e 海洋 スポ ー ツ セン ター 
隠岐 世界 ジオ パー ク 空 港 人 へ 狼 尾川 周遊 

か っ ぱ 遊 覧 船 

隠岐 プラ ザ ホ テル (P.13) 


隠岐 ビュ ー ポ ー ト ホテ ル (P.13) 


玉 若 酢 命 神社 内 に ある 国 指定 天然 記念 物 
。 で 、 樹 齢 約 2000 年 、 樹 高 383m の 巨木 で す 。 
若狭 国 の 八 百 比 丘 尼 が 植え た と いう 伝説 
が あり ます 。 
@ ア クセ スン ノ 西 卿 港 より 車 で 5 分 


) た まわ か すみ と と じん じゃ 


玉 若 酢 命 神 社 


生 突 き 


じょう ど が うら か いら が ん 


浄土 ヶ 浦 海岸 


約 1km の 長 さ で 島 の 東側 に 広がっ て いる 
浄土 ヶ 浦 海岸 は 、 民 話 で は か つて 一 休 和 
尚 が こと を 訪れ た 際 に 、 ま る で 浄土 の よう 
だ 、 と 狂歌 を 詠ん だ と 伝わっ て いま す 。 左 き 
通る よう な 海 と 大 小 様々 な 小島 を 有する 、 
た ぐい まれ な 景観 を 見 る こと が で きま す 。 
⑯ ア クセ モス / 西 郷 港 より 車 で 40 分 


間 才 了 


5 か ぶら すぎ 

か ぶら 杉 
根本 付近 か ら 6 本 の 幹 に 分 か れ て いる 杉 
の 巨木 で 、 樹 高 約 38.5m、 樹 齢 は 約 600 年 


と 伝え られ て いま す 。 
@ ア クセ スン / 西 卿 港 より 車 で 20 分 


いわ くら の ちち すぎ 


岩倉 の 乳房 杉 


島 の 最高 峰 で ある 大 満 寺山 の 、 う っ そう と 
し た 森 の 中 に た た ず む 杉 の 巨木 で す 。 あ 
た り は 岩 の 隙 間 か ら ひ ん や り と し た 空気 が 
吹き 出し て お り 夏 で も 涼し く 、 雨 お が 上 が っ 
た 後 は まる で アニ メ の 世界 の よう な 神秘 的 
な 雰囲気 が 漂い お 勧め で す 。 

⑯ ア クセ スン / 西 郷 港 より 車 で 65 分 


島 後 の 総社 で ある 当社 は 、 隠 岐 造り の 本 殿 、 随 神門 、 旧 拝 典 が 国 指定 重要 文化 財 に 登録 さ 
れ て いま す 。 毎 年 6 月 5 日 に 隠岐 島 後 三 大 祭り の 一 つ 「 御 霊 会 風流 (ご どれ え ふり ゅ う )」 が 行わ 


@ ア クセ モス ノ 西 卿 港 より 車 で 5 分 


Ui お き し ぜ ん か ん 
フェ リー ター ミナ ル 横 の 隠岐 ジオ ゲー ト 


れ て お り 、 島 後 の 八 地区 か ら 各 地区 の 神様 を 載せ た 神馬 と 馬 付 (うま づき ) と 呼ば れる 屈強 
な 男 達 が 、 神 馬 と 共に 駆け 抜け ます 。 非 常に 迫力 が あり 見 る 人 を 圧倒 し ます 。 


島 前 ・ 島 後 間 アク セス 情報 


島 前 : フ ェ リ ー・ 高 速 船 


乗り 場 は 、 お き 西 卿 港 フェ リー ター ミナ ル 


ウェ イ 2 階 に あり ます 。 隠 岐 の 自然 や ジ 
オペ パー ク に つい て の 展示 が され て お 
り 、 希 望 す れ ば 、 常 駐 し て いる 解説 員 に 
解説 も し て も ら え ます 。 
(毎月 第 2・ 第 4 火曜 日 休館 ) 

介 デ アク セス 西郷 港 より 徒歩 1 分 


員 請 フェ リー て 、 


高速 船 C て 、 
約 30 分 一 45 分 


F2 月 1 日 現在 の 情報 で す 。 内 容 や 料金 は 予告 な く 変更 と な る 場合 が あり ます 。 予め ご 了承 くだ さい 。 (株 )JTB の 企画 ・ 実 施す る 商品 で は あり ませ ん 。 事前 の 予約 を お すす めし ます 。 お客様 自身 に て お 申込 くだ さい 。 


タ ” 計 約 1 時 間 10 分 一 2 時 間 30 分 
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島 な ら で は の お 食事 処 を ご 紹介 


喫茶 木かげ 0 


郷土 料理 「 隠 岐 そ ば 」 と 隠岐 の ソウ ルフ ー ド で ある 「 ば くだ ん お 
(C ぎ り 」 が セッ ト に な っ た 「 隠 岐 そ ば 定食 」 が お すす めで す 。「 隠 
岐 そ ば 」 は つなぎ を 使わ ず そ ば 粉 100% な の が 特徴 で 、 だ し 汁 
に 焼 あ ご (トビ ウオ ) ま た は 焼 鯖 を 使う た め と て ゃ 濃厚 で 旨味 が 
強く 、 そ ば を 流し 込む よう に 食べ る の が 隠岐 流 で す 。 喫 茶木 か 
げ は 生 の そば を 釜 で ゆ が い て 提供 する 釜 揚げ そば で す の で 、 
島民 の 方 か ら ゃ 人 気 が 高 いで す 。 1 


一 匠 一 一 一下 一面 一下 一 一 本 一 下 一 本 一 臣 一 


介 人 岸本 さん の お すす め モ デル コー ス 
( 島 の 絶景 ・ 伝 統 ・ パ ワー スポ ッ ト を 巡る 東側 周遊 コー ス ) 


男 所 要 目 安 時 間 : 約 5 時 間 画 お すす め モ デル コー ス 移 動 手 段 : レ ンタ カー また は 観光 タク シー 


フィ ッッ シャー マンズ ・ US 
ワー フ 隠 岐 
昼 は と だ わり の 海鮮 ・ 妃 の 隠岐 生 を 使っ た 定食 や 丼 を 。 夜 は 


海鮮 バー ベ キ ュー を ど 用 意 し て お り ま す 。 隠 岐 の 味覚 を 隠岐 
の 島町 の 玄関 口 、 西 郷 港 を 眺め な が ら ゆ っ くり と お 楽し みく だ 
さい 。 ま た 、1 階 で は 地元 海産 物 を 中 心 に お 土産 物 の 販売 


行っ て いま す 。 
生 突 き 
迫力 満点 !! 


神 宿る 島 と 言わ れる 隠岐 諸島 に は 、 古 く か ら 巨 木 や 巨岩 を 御 神体 と する 自然 信仰 の 風土 が あり まし た 。 と の 東側 周遊 コー ス で は 
隠岐 の シン ボル 的 な 巨大 な 杉 や 、 綺 麗 な 海 を 望む 景勝 地 、 伝 統 文化 の 牛 突き を 鑑賞 する こと が で きま す 。 


※ 観 光 牛 突き の 催事 スケ ジュ ー ル や 、 通 行 規制 に つい て は 隠岐 の 島町 観光 協会 に お 問い 合わ せ 下 さい 。 
観光 和牛 突き 鑑賞 
約 隠 約 約 日 約 淳 
西 30 岐 10 ぶ 20 島 20 土 西 
分 国 分 ら 人 展 9 
郷 分 棚 豆 浦 郷 
港 圭 | 。 台 海港 
車 で 徒歩 車 で 。 車 で 車 で 車 で 岸 、. 還 で 
約 10 分 の 6 約 40 分 pu 約 35 分 約 15 分 約 20 分 約 40 分 
隠岐 モー モー ドー ム ( 約 20 分 ) 岩倉 の 乳房 柳 ( 約 15 分 ) 
し 見 どこ ろ 巡 り ・ 体 験 ) 
ロー ソ ク 島 遊覧 船 
ヽ 9 中 - 隠 寺 ロ 
八尾 川 周遊 か っ ぱ 遊 覧 船 〔 
隠岐 の 島町 で 1 番 人 気 の 遊覧 船 
か っ ぱ 伝 説 の 残る 八尾 川 と 奇跡 の 光景 が ここ に ある ! 
漁船 の 停泊 する 漁師 町 を 巡り ます ! 男 期 ~ 間 ノ 4 月 1 日 一 11 月 30 日 、 
画 期 ~ 問 4 月 1 日 一 10 月 31 日 2024 年 3 月 中 旬 運 行 予定 (詳細 は 未定 ) 
軒 設 定期 間 ノ 通年 ※ 新 型 コ ロナ ウイ ルス 感染 症 男 料 金 / お と な 3.000 円 こども 1.500 円 


の 流行 状況 に よっ て は 運航 を 休止 させ て いた 
だ く 場 合 が ど ざ いま す 。 還 際 
画 料 人 金 ノ お と な 1.500 円 こども 750 円 ーー 
間 ノ ① 便 :10:00 て 10:45 ② 便 :13:45 一 14:30 ③ 便 :15:45 一 16:30 


還 時 

画 催行 人 員 プ 1 名 一 11 名 

画 所 要 時 間 約 45 分 

画集 合 場所 隠岐 ポー ト プ ラ ザ 1 階 ※ 西 卿 港 より 徒歩 1 分 
画 予 約 締 切 ブ 2 日 前 12 時 まで 


※ 天 候 不良 CC より 中 止 と な る 場合 が ござ いま す 。 
画 運 行事 業 会 社 / 山 陰 観 光 開 発 株 式 会 社 


隠岐 モー モー ドー ム ・ 観 光 和 牛 突 き 観 戦 


日 本 最 古 約 800 年 の 歴史 を も つ 伝 統 文化 

画 開 催 期間 団体 予約 が ある 場合 の み 開 催 

画 料 金 プ お と な 1.500 円 子 こども 750 円 

男 時 間 ノ 開催 日 は 不定 期 開催 と な り ま す の で 、 下 記 へ お 問合せ 下さ い 。 
画 催行 人 員 プ 15 名 以上 画 所 要 時 間 プ 約 15 分 

画集 合 場所 隠岐 モー モー ドー ム ※ 西 郷 港 より 車 で 約 10 分 

男 運 行事 業 会 社 プ 隠岐 の 島町 観光 協会 


電動 アン スト 付き 自転 車 


電動 機 付き 自転 車 で 、 自 分 の 時 間 を 自由 に 満喫 で きま す 。 

画 設 定期 間 ノ 通年 ※ 年 末年 始 除く 画 貸出 場所 隠岐 の 島町 観光 協会 
画 料 人 金 /1.200 円 (3 時 間 レ ンタ ル )+200 円 (保険 料 ) 

画 追 加 料 金 /1 時 間 ご と 300 円 画 運行 事業 者 / 隠 岐 の 島町 観光 協会 


男 時 間 ノ 季節 に よっ て 出港 時 間 が 変動 
16:00 一 18:00 の 間 で 、 日 没 時 間に合わ せ て 
出航 時 間 は 当日 に 決定 いた し ます 。 

男 所 要 時 間 約 50 分 

画集 合 場所 隠岐 の 島町 南方 ( 重 栖 港 ) 福 浦 岸壁 又は 赤崎 岸壁 
① 福 浦 岸 璧 : 潮 路 丸 ・ 第 五 潮 路 丸 ・ 貴 大 丸 ・ 白 洋 ・ し ゃ く な げ 
② 赤 崎 岸 壁 : し らし ま 

※『 福 浦 岸 壁 ( 港 )』」 ま た は 『 赤 崎 岸 壁 ( 港 )』 ど ちら の 発着 か は 隠岐 の 島町 観光 協会 より 
お 客 様 へ 当日 、 ご 連絡 いた し ます 。 

※ 西 卿 か ら 車 で 40 分 ※ 駐 車場 及び 駐車 スペ ー ス 有 ( 両 港 と 無料 ) 

※ 福 浦 岸壁 : 待 合 所 有り (トイ レ 有 ) 

男 運 行事 業 会 社 / 五 箇 遊 漁船 組合 ・ 山 陰 観 光 開 発 株 式 会 社 


洞窟 カヤ ッ ク ン 
ルッ 名 0 キッ 


絶 記 に 囲ま れ た 神秘 的 で プラ イベ ー ト 感 
あふ れる 洞窟 を 楽し も う 。 サ ン セ ッ ト ツ アー 
る 人 気 。 海 上 か ら 見 る 夕陽 は 格別 ! 
男 期 ~ 間 4 月 1 日 一 11 月 初旬 
画 料 金 詳細 洞窟 カヤ ッ ク (2 時 間 ) お と な 7,000 円 こども 6.000 円 
砂浜 カヤ ッ ク (1 時 間 ) 2 名 乗り 1 艇 2.500 円 
砂浜 SUP(1 時 間 )2,500 円 
サン セッ トカ ヤッ ク (2 時 間 ) お と な 7,000 円 こ ど $ 6,000 円 
画集 合 場所 海洋 スポ ー ツ セン ター ※ 西 郷 港 より 車 で 約 20 分 
男 運 行事 業 会 社 /( 一 社 ) 隠 岐 ど ジオ パー クツ アー デス ク 


上 記 詳細 や 予約 、 そ の 他 の 過ごし 方 は | 隠岐 の 島 旅 」 ホ ー ム ペー ジ に て と 確 認 くだ さい 。(P3 参 照 ) 


一 一 一 一 一 一 看 一 一 画 一 一 一 一面 一 下 一 人 一 画 一 一 画 一 一 画 一 一 画面 一面 一 看 一 一 一 一 一 一 一 一 訂 一 一下 一 硬 一 一 一 一 相 一 本 一 下 一 本 一 一 本 硬 一 下 一 本 一 相 一 下 一 下 一 本 一 下 一 面 一 一 画面 一 店 一 一下 一下 一 一 画 一面 一 一面 一下 末 画面 一下 画面 一 面相 一 硬 一 一 硬 一 一 一下 


男 所 要 時 間 約 5 時 間 30 分 


水着 著 神 社 ( 上 参拝 ) … 重 栖 江 


隠岐 の 島町 の 押さ を て お きた い ス ポッ ト を 詰め 込ん で お り ま す 。 


お すす め 現 地 ツ アー イド と 一 繕 観光 地 を 回 る こと で 、 新 し い 発見 や 島 人 の 生活 に つい て も 知る 


と と が 出来 ます 。 水 若 酢 神社 で は 普段 体験 出来 な 昇殿 参拝 も 体験 で きま す 。 


島 の 絶景 を めぐ り 、 伝 統 文化 を 体験 する 正式 参拝 + ロ ー ソ ク 遊 覧 船 ユ ー ス 
画 観 光 タ クシ ー で ドラ イ バ ー ガ イド が ご 案内 し ます 。 
田 コ ー ス (に 含ま れる も の / 観 光 タ クシ ー( ド ライ バー ガイ ド ) 、 ロ ー ソ ク 島 遊覧 船 乗 船 料 、 昇 殿 参拝 費 


お客 様 の ど 希 望 の 場所 (隠岐 の 島町 ) 一 玉 若 酢 命 神社 一 屋 那 の 松原 ・ 舟 小屋 群 一 壇 鏡 の 滝 一 
ロー ソ ク 島 遊覧 船 一 重 柄 港 一 お客 様 の ご 希望 の 場所 (隠岐 の 島町 ) 


| 設定 期間 等 、 詳 し く は 、 
| 隠岐 旅 工 舎 
「 ホー ムペ ー ジ へ Em 


画 運 行事 業 会 社 / 隠 岐 旅 工 舎 


トド 


※ 上 記 は 情報 は 2023 年 2 月 1 日 現在 の 情報 で す 。 内容 や 料金 は 予告 な く 変更 と な る 場合 が あり ます 。 予 め ご 了承 くだ さい 。 (株 )JTB の 企画 ・ 実 施す る 商品 で は あり ませ ん 。 事 前 の 予約 を お すす めし ます 。 お 客 様 自身 に て お 申込 くだ さい 。 
※ 新 型 コ ロナ ウイ ルス 感染 状況 に より 、 各 施設 の 営業 状況 が 変わ る 場合 か あり ます 。 ホ ー ム ペー ジ 


等 に て 最新 の 情報 を ご 確認 くだ さい 。 


旬 総 客室 /35 室 多 1971 年 築 
監 玉 呈 16:00 匠 訪 財 10:00 
過 張 置 隠岐 空港 一 車 約 15 分 又は 西郷 港 一 徒歩 約 5 分 


ラッ 7344-001 
ーー ーー 
隠岐 プラ ザ ホ テル 


隠岐 の 玄関 ロ 「 西郷 港 」c 位 置 する 潮風 を 感じ る 海辺 の 宿 。 全 室 が 海 ・ 港 人 面 し 、 船 の 景色 を 見 る と と が で きま 哲 当 フラ ン は 
す 。 夕 食 は 、 隠 岐 の 恵まれ た 自然 で 育っ た 海 の 幸 を ど 堪 能 い ぃ た だ け ま す 。 


ジイ スニ (= 開 二 ( 三 ) 


7344-013 隔 今 総 客 室 /12 室 移 1995 年 築 
そう 回 記 計 回 | 還 16:00 臣 10:00 
蘭 1 本 情 置 隔 野 空港" 車 約 20 分 又は 西郷 港 一 車 約 20 分 
回 
隠岐 で 最も 海 近 い 宿 。 屋 那 の 松原 に 囲ま れ 、 風 光明 婚 な 景色 が 自慢 で す 。 に KK 


日 本 海 を 一 望 出来 る 大 浴場 と 、 新 鮮 な 隠岐 の 魚介 類 を お 楽し みい た だ け ま す 。 


後 7344-010 7344-306 ェ 
ロロ 国 国 
ミ " で ー ーー は そ た 
隠岐 ビュ ー ボ ー ト ホテ ル 科 ホテ ル 海 音 里 8 
回 品 
西郷 港 フ ェ リ ー タ ー ミ ナル 前 に 有り 、 ポ ー ト プラ ザ 3 階 が フロ ント 、4・5 階 居 牛 ララ ン は 島 後 観光 の 見 どこ ろ の ひと つ 「 ロ ー ソ ク 島 遊覧 」 に 一 番 近い お 宿 で す 。 AA 
が 客室 と な っ て お り ま す 。 ロー ソ ク 島 を 見 る の に お すす め 。 
総 客室 /34 室 総 客室 /11 室 
1995 年 筑 1994 年 筑 
| イン 由 20000 較 アウ ト ML0H00 | イン MER0』 アウ ト ML0) 
馬 中 隠岐 空港 一 車 約 15 分 販 表 置 西郷 港 一 車 約 30 分 
又は 西郷 港 一 徒歩 約 2 分 又は 隠 空 港 一 車 約 30 分 


※ 施 設 の 営業 情報 に つい て は 2023 年 2 月 1 日 現在 の 情報 で す 。 冬 季 期 間 は 、 宿 泊 観 光 施設 に より 休業 ・ 休 館 の 場合 が あり ます 。 詳 細 は 販売 店 へ お 問合せ くだ さい 。 


隙 岐 観光 の 


ング 
〆 ン ノン 前 泊 ゃ 後 泊 に 


神話 と も 関係 が 深い と いわ 
出 こっ 


グ 


三 区 れる エリ ア 。 出 雲 大 社 を は じ 
め と する 多く の 神社 仏閣 が 残 
り ま す 。 


神楽 典 


ご 本 殿 の 西側 に 位置 し 、 出 雲 に 伝わる 「 国 引き 神話 」 を 出雲 大 社 へ 徒歩 約 8 分 、 全 館 崩 敷 き で シン ボル の うさ ぎ が 散り ば め ら れ た お 宿 。 


象徴 する か の よう な 長 さ 約 13 メ ー ト ル 、 重 さ 約 5 トン も 
の 大 注連縄 が か か っ て いま す 。 
軒 交 通 :JR 出 雲 市 駅 より 車 で 約 25 分 


出雲 ・ 玉 道 


け い う 


いにしえ の 宿 侍 雲 席 


き 温 泉 ・ 松 江 ・ 境 港 エ リア 


ング 


7329-013 


うり つ 


共立 リゾ ー ト ) 


交 出雲 神話 の 世界 が 随所 に 感じ られ る 、 重 厚 感 と 落ち 着き ある 雰囲気 の 館内 辿 敷 き の ぉ 宿 。 
綱 貸切 風呂 や 湯上り 如 で の サー ビス な ど 、 HOSTSI 生 人 


旬 総 客室 60 室 2017 年 築 臣 神 15:00 


Re [ 


| 大社 較 
お 窒 月 夜 の うさ ぎ 慌 


5 つの 貸切 風呂 は 自由 に 利用 で きま す 。 
総 客室 /100 室 2017 年 筑 15:00 


|] アウト 由 E0 


| アウ ト 由 K0 本 季 電 車 出 財 大 社 前 駅 徒歩 約 15 分 馬橋 時 単純 温泉 
7329-012 
共立 リゾ ー ト ) 
宿泊 プラ ン は 
と ちら か ら 


ー 畑 電車 出雲 大 社 前 駅 一 徒歩 約 15 分 略 導 叶 単純 温泉 


た ま 
つく り 
% 
h 】 


造 温泉 


日 本 で 最 古 の 歴史 を も つ 出 雲 の 国 の 名 湯 。 
し っ と り と 潤う 硫酸 塩 泉 な の で 美肌 効果 が 期 
待 で きま す 。 


玉 作 湯 神社 
神社 の 境内 に 、 触 っ て 祈 れ ば 願い が 叶う と いわ れ て いる 
「 願 に 石 」 が あり ます 。 オ リ ジ ナ ル お 守り 「 叶 い 石 」 を 「 願 


か Ep 


人 皆 美 


7323-003 


細か な 気配 り と お も ゃ て な し の お 宿 。 美 肌 の 湯 は 、 大 浴場 、 露 天風 呂 、 手 湯 、 足 湯 な ど 


満 着 いた だ け ま す 。 


総 客室 /108 室 金 飛天 1996 年 築 、 瑞 光 1988 年 築 、 吉 祥 1991 年 築 、 ゆ の 里 197 1 年 築 /2002 年 改築 、 雲 の ね 2017 年 筑 


攻 久 1500 暫 族 言 10700 世 慎 JR 玉造 温泉 駅 一 車 約 5 分 様相 時 硫酸 塩 泉 

玉 人 造 温泉 7323-007 
ま つ の ゆ 

ぶ 用 湯 


玉造 温泉 街中 心 に 位置 する お 宿 。 女 性 大 浴場 に は 約 10 種 類 の シャ ンプ ー バ ー が あり ます 。 


芋 末 時 硫酸 塩 泉 塩化 物 泉 


い 石 | に 触れ させ な が ら お 祈り する と 更 運 気 ア ッ プ 。 欠 総 客室 /84 室 移 1970 年 築 (1995 年 改築 ) 層 六 還 15:00 販 刻 周 10000 世 母 置 JR 玉造 温泉 駅 一 車 約 6 分 
全国 で も 有数 の 水揚げ 量 を 必 悦 叶 7349-002 
境 港 St て ん ね ん お ん せん 3 ゆう な ぎ 
- 天 狼 温 泉 境 浴 タ 峰 の 湯 御宿 野 乃 


水木 し げ る ロー ド 
JR 境港 駅 より 800m 続 


スス ーー へー 
ムズ 


松 


松江 堀川 遊覧 船 

男 乗 船場 所 松江 堀川 ふれ あい 広場 大 手 町 広場 

画 乗 船 料 ご お と な 1,500 円 、 こ ども 800 円 

較 時 間 プ 9:00 一 17:00※ 随 時 運航 (7/1 一 8/15)9:00 
18:00(10/11 一 2024 年 2/29)9:00 一 16:00 軒 所 要 
時 間 プ 約 50 分 画 運 休日 / な し ※ た だ し 天候 に より 運 
休 と な る 場合 が び ざ い ます 。 軒 交通 JR 山際 本線 松江 
駅 より レイ クラ イン バス 約 20 分 


江戸 時 代 以 降 に 栄え て いた か 時 
つて の 城下 町 で す 。 松 江 城 は 、 
国 室 五 城 の うち の 一 つ で す 。 


堅 翌 置 JR 松江 駅 バス 約 20 分 一 徒歩 約 2 分 


四 く 、 妖 怪 の 道 。 道 の 両側 JR 境港 駅 か ら 徒歩 1 分 。 隠 岐 へ 向かう 前 泊 や 後 泊 に も 便利 ! お すす め は 地元 の 海鮮 が 多く 
で は 、177 体 の 妖怪 が 用 意 さ れ て いる 朝食 バイ キン グ で す 。 
行き か う 人 を 見 守っ て 
RS よ す 。 総 客室 /195 室 $2016 年 築 臨 認 選 15:00 朗 訪 計 11:00 了 吾 時 JR 境港 駅 徒歩 約 1 分 
| ツ サ 9 水 本 プロ 
山陰 地方 の 中 心 都市 で あり 、 左 座 衣 7322-004 | 松江 | 7322-028 
水 の 都 と いわ れ て いま す 。 | 松江 』 か ん まつ え 


松江 ニュ ー ア ー バ ン ホ テル 


芋 置 JR 松 江 駅 バス 約 7 分 一 徒歩 約 1 分 


es 7322-002 に ee 7322-001 
な に こわ 一 水 ホテ ルー 一 放 
世 慎 JR 松江 駅 一 バス 約 15 分 一 徒歩 約 2 分 世 張 置 JR 松江 駅 一 車 約 10 分 

ッ 7322-014 A 江 7322-022 
大 栓 館 江 エ クセ ル ホ テル 所 人 急 


過 怪 置 JR 松 江 駅 バス 約 10 分 一 徒歩 約 2 分 


堅 居 置 JR 松江 駅 一 徒歩 約 3 分 


4 


富 な プラ ン ・ 


@ 交 通 付 プ ラン で 全国 か ら 出 発 可能 ! 


急 右 記 二 次 元 コ ー 


宿泊 施 設 を ご 


ド か ら 24 時 間 い つ で も 空 室 状況 ・ 旅 行 代 金 を ご 


EE: | 
: 
@ 宿 泊 は ご 希望 の ホテ ル や 旅館 を 豊 


※ 施 設 の 営業 情報 に つい て は 2023 年 2 月 1 日 現在 の 情報 で す 。 
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確認 で きま す ! 


こち ら の 
二 次 元 コ ー ド か ら 


富 な プラ ン か ら お 選び いた だ け ま す ! CHECK!! 


拓 貴 り " 馬 師 ・ 准 還 ・ 田 事 瑞 器 や 旋 和 か 和 か 


つの 人 かわ 


つの R か お 人 


居 田 冊 提 


で ( で 馳 ) る ( や 懸 損 ) 計 な 。 重 
30 at4 和 uimm ら 6 で 具 還 8 
2 EL ) es フ 和 を 加 じ 寺 ョ E 
^ ン 二 思 し と 6 | | ユ 
穴 eg 人 chs 思 電 2 落 史 Ti 自 
中 ( 画 呈 4a( 吐 8$)  ) 人 Q 財 2 MA 。 、 軸 
) EK | と 0 刷 普 。 了 臣 村 で ! 
2 06 ] ET 0 時 や セ 生 く 9 
屯 ※ | コ 軍 時 陣 ※| 
人 で 8 | 語 ( 琶 紹 (GeS$) ) 本 く ト 時 く 敬 画 に 
志 中 対 人 ぐ | 本 We は 画 衣 放 SS 
ロ 1 ョ ス 
剛 回 憶 還 K 呈 に 李 度 和 有 (し 柚 拠 (h) ) 上 包 」 馬 本 
人 っ つ 了 m ロ OCN 本 閥 
せ 人 上 autoikckxbi fk | 仙 EE 団 (KN 人 (| 包 年 (G) ) 縛 。 す 中 尋 定 補 
ン ミネ 下 teee| 消し 四 ssl IN 
3 | Ws | 症 gt コ (gS 『 抑 居 判 虹 回 
来 較 eo 昌 橋 く ふ ヨ ( 喝 S$) 全 衣 に 
弦 陸 旨 | SN (理世 = 専 ) 四 っ K 避 還 
o 2 
か - ン @ さ 尼 *Ste*o ( 吐 守 中) 回 | り M 四 S 
が と き 可 回 本 な ン ニ 選 補 ボ 避 (一 表 還 R) SS 
分 rm コ 画 《 思 (本 本 (8) S 党 VS る 
人 財 ? 還 ( 損 ( 束 到 肖 = 異 ) 。 ) 周 を eSel 賞 黙示 も 四 
谷 避 (SC せ 抽 () (用 飲 や ヤー へ) ) 補 Wo 雪 ( uae る 問 
史 O Pi 記 朋 ( 還 可 必中 RS$) 。 ) に 者 い 記 SS6 JO 宙 半 | |。 
瑞 X つ | 区 ( 財 換 に ご 
財 弁 抱 6 人 く 
| ce 則 提 忠信 旨 補 回 (中 SR む ) 瑞 ( 下 氏 抽 器 ) 
バ は は: キュ 4 NI で う し や 賑 抑 ) 
6 い 明堂 相本 中 ( 宏 ぐ ) 
> 瑞 直上 皿 で 
回 記 ( 下 
( 
四 記 EE 
選 本 (時 ぐ ) LCK 
き (本 G 画 選 (%) ) 6 ai (臣下 本 m( 足 8$) ) 
し 4 Li ( 豆 虹 ( 抑 ) ) cscxi | 
( 軸 除 G 宮 民 ・ 関 区 ( 揚 ら ) ) - 一 (し SYS (踊ら ) 
6 較 6sgel W 5 
si (箇所 太 (中 8 お ) ) 刻 jm 
DS ロ 人 
Ni 1 mt 上 上 ( 末 本 ヽ 則 ( 呈 ら ) 要 箇 
NE (. ぶ 臣 ( 編 ) ま の EERS | に 競 本 二 了 本 中指 
限 8 SER 呈 具 党 (NR 直 (ee) ( | 抽 間 人 kN 竹 (S ぐ ) 
1 まき (GeS) Q 馬 eee 
LN べ mm 中 @5 字 Eo 四 財 4 
」 選 : oN 下 | 折半 (へ ぐ ) "東和 (SRS) ll 、 ド 3 直 (|) 補 ( 貴 S ぐ ) 品 記し 上 共 ( 員 多 
E5 Pl | 由 加 由 凶 ( 中 よ ) K 隊 きら 還 
Cu@ こ 尼 XS ( 束 守 ) 
・ 5 ES 還 ー ニ 
暫 届 ーー 叶 細 (e5)| 較 模 堂 m 終 肥 ( 吐 8) 
人 K 醒 連 思 終 朋 ( 呈 お ) ( 醒 堂 振 語 い ー 民 へ 〉 人 可 堂 思 終 明 ( 中 ) ( 醒 堂 所 誤 ヽ 一 慌 へ 〉 (上 
( 畔 手 合 ペー へ ) ( 較 党 同和 
1 則夫 (mW ED) ーー 
EKS 
内 名 ( 喘 ) 則 損 ( 喘 和 ) 
5 Ah く ー い 8 RE いい ) 
人 -wgmS +5 PS 人 -R +5 ExY( 
過 ・ 昌 ( 加 中 財 換 。 ) ( 記 損 ) 
NN 注 生 り " 過 ・ 突 ・ 打 間 ・ 朋 草 束 | トー I 
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だ さい 。 


= さい 。 道 路 工 事 に より 、 通 行 止め と な っ て いる 場合 が あり ます 。 


だ 


の 営業 時 間 ・ 定 休日 を 必ず ご 確認 く 


7 ル 
に じ 4 


= さい 。 ※ 掲 載 の 情報 は 2023 年 2 月 1 日 現在 の 情報 と な り ます 。 内 容 は 予告 な く 変 更 と な る 場合 が あり ます の で 予め ご 了承 く 


だ 


自身 で ご 確認 く 


ー 


(※1) ロ ー ソ ク 島 遊覧 船 は 季節 に よっ て 出港 時 間 が 変動 し 、 日 没 に 合わ せ て 出港 時 間 は 異な り ま す 。 モ デル コー ス の 行程 通り 周 る こと が で き な い 場合 が あり ます 。 


※ モ デル コー ス は 一 例 で す 。 現 地 で 必要 な 交通 費 ・ 入 場 料 等 は 旅行 代金 に 含ま れ て お り ま せん 。 お 出かけ 前 に 各 施 


各自 治 体 HP 等 を 予め 、 お 客 様 


店 舗 で スタ ッ フ と JTB ホ ー ム ペー ジ で お 申込 いた だ いた  : 用 プラ ・ : 硬 | (航空 運 人 変動 型 
ご 相談 し な が ら 2 JR 利用 プラ ン 航空 機 利 用 プラ ン 

お 申込 いた だ け ま す 。 nm - 駅 の 指定 席 券売 機 で 最終 旅程 表 に 記載 の : 「e チ ケッ ト お 客 様 控え ] を スマ ー ト フォ ン に 
2 スマ ー ト フォ ン は Eh 次 元 コ ー ド を か ざし て きっ ぷ を 受け 取り !  : 保存 し 、 ご 旅行 の 際 お 持ち くだ さい 。 ス マー ト 


取引 条件 説明 書 を も と に こち ら を 読み 込み で ・ ※ 発 券 可能 駅 等 、 詳 細 は 販売 店 係員 又は JTB ホ ー ム ペー ジ に て : フォ ン で 確認 で きる 情報 で 、 チ ェ ッ クイ ン が 
申込 内 容 を 確認 ぶせ て い 確認 で きま す 。 1 : ご 確認 くだ さい 。 6 : 可能 で す 。 


た だ きま す 。 LT : 込み ど 、 上 記 対 象 外 に な る 場合 が : 
: 0 名 和 以 上 の お 申込 な ど 、 上 対象 外 に か る 場合 が あり まわ : < な 販売 人員 又は JT6 ホ ー ム ペー ジ に て ご 確認 くだ きい 。 


上 HE | JR+ 般 骨 利 用 
当 カ タロ グ に て ご 予約 で きる も の @ [ 宿 : の JR_ @ 遇 


出 
発 
ま 
で 
の 
流 
れ 


※JTB 商 品 取扱 店 又は お 電話 に て お 申込 くだ さ 


※ 宿 泊 の み の ご 予約 も 可能 で す 。 詳 し く は 販売 店 作 員 へ お 尋ね くだ さい 。 


本 空 ご 宮 
| あ | メ |。。| を 自由 自在 に 組合 せ ! JTBMySTYL 世 
※1 JR 利用 プラ ン の 場合 、 JR 自体 の 価格 は 変動 し ませ ん 。 JR の 座席 は ご 乗車 1 ヶ月 前 の 発売 と な り ま す 。※2 お 申込 いた だ く プ ラン に より 、 特 典 は 異な り ま す 。 

空 室 ・ 空 席 状 況 に より 記 語 」TB の 豊富 な プラ ン ラ イン ナッ プ 
価格 が 変動 する 商品 で す ! ・ 交 通 付 プラ ン で 全国 か ら 出発 可能 ! ご 希望 の 時 間 ・ 便 まり チョ イス OKI 


・JTB ホ ー ム ペー ジ に て 最新 の 旅行 代金 を 、 24 時 間 い つ で も ご 確認 で きま す ! ・ 宿 泊 は 、 ご 希望 の ホテ ル ・ 旅 館 よ り 豊 富 な プラ ン か ら 陸 下 


・ ご 希望 の プラ ン を 選択 する だ け で 、 旅行 代金 の 計算 が ラク ラク ! お 選び いた だ け ま す ! 


部 屋 食 が 確約 で きる 宿 ! 


様々 な ご 希望 に フィ ッ ト す る 凌 綿 二 生 バツ コン で ご 能 に 
こだわ り 栓 索 機能 が 充実 Be ペソ コン で と 本 座 串 能 に 


・ 約 400 種 類 の こだわ り ボ イン ト で 自分 の こだわ り ・ 好 み ・ 関 深 引 和 TA 局 ョ ) 
過ごし 方 を 検索 すれ ば 、 自 分 に あっ た お 宿 が 見 つか る ! EE TU 0 
二 次 元 コ ー ド で 飛行 機 の チェ ッ ク イ ン も JR きっ ぷ の 受け 取り も OK! 


詳し く は こち ら 了 y | JTB ダ イナ ミッ ク バ パッ ケー ジ ※2023 年 2 月 現在 


人 取消 料 : 旅行 契約 成立 後 、 お 客 様 の 都合 で 契約 を 解除 され る と き は 、 次 の 金額 を 取消 料 と し て 申し 受け ます 。 


① 下 記 ③④⑤ 以 外 の 場合 、 及 び ③ 航 空運 賃 変動 型 プラ ン の 取消 料 (JJP を 除く ): 会 社 が 旅行 会 社 に 請求 する 前 空 券 取消 条件 は 以下 の サイ ト で 
③ 宿 泊 の み :5/3 一 6 宿泊 分 ( 連 泊 ※ は 5/3-6 が 初 泊 日 に 当たる 場合 ) 利用 航空 会 社 の 個人 包括 旅行 運賃 (価格 変動 型 ) を 利用 の 場合 ご 覧 いた だ け ま す 。 
契約 解除 の 日 取消 料 ( お ひと り 様 ) 契約 解除 の 日 取消 料 (お ひと り 様 ) 本 航空 ウェ ブサ イト 
1) 21 日 目 に あたる 日 以前 の 解除 了 二 の 5 か ら 利 空 の 記 https://www.jaLco.jp/dom/change/charge.html 
旅行 開始 | (日 帰り 旅行 に あっ て は 11 日 目 ) 無 料 DO と 前 に as 2 
日 の 前 日 | 2) 20 日 目 に あたる 日 以降 の 解除 55 日 前 (FDA は 45 日 前 ) に あたる 日 まで の 解除 較 全日 空 ウ ェ ブ サイ ト 
か ら 起 算 人 に あっ て は 0 日 目 ) 旅行 代金 の 20% 利用 航空 便 搭乗 日 の 前 日 か ら 起算 し て さか の ぼっ て 間 計 https://Www.ana.cO.jp/ja/jp/siteinfo/domestic/conditions-of-carriage/ 
し て さか 紀 | 54 日 前 (FDA は 44 日 前 ) に あたる 日 か ら 21 日 前 に 生ま 
SS 邊 了 1 区 間 に つ き 2.000 円 フジ ドリ ー ム エア ライ ンズ ウェ ブサ イト 
の ぼっ て | 3) 5 キ 2 日 以降 の 解除 旅行 代金 の 30% ーー ニー ニー テニ ーーーー https://www.fujidream.co.jp/fare/canceLlist_personaLhtml 
骨 肥 \ < さ が ) 8 
4) 旅行 の 前 日 の 解除 旅行 代金 の 40% ( 避 以降 に 解除 合 行 代 6 
人 端 BN 衝 IT oo * 当 社 の 責任 と な ら な い 各種 ロー ン の 取扱 上 の 事由 に 基づき 、 お 取消 に な る 場合 
6) 旅行 開 始 後 の 朋 除 また は 無 通 不 参加 | 旅行 代金 の 100% 日 の 前 か 5 者 し て さか の ぼっ て に 二 の 
必 了 剖 EC お 客 様 の ご 都合 に よる 出発 日 お よび コー ス の 変更 、 運 送 - 宿 泊 機関 等 行程 中 の 一 部 
※ 連 泊 と は 同一 宿泊 施設 の 同 プ ラン で 連続 し た 宿泊 で 、 宿 泊 人 数 ・ | | ニ |? 日 目 に あたる 日 以降 に 魚 除 する 場合 旅行 代金 の 3 の 変更 に つい て も 、 全 体 に 対す る お 取消 と みな し 、 取 消 料 の 対象 と な り ま す 。 
室 数 ・ 室 タイ プ - 食 事 条件 が いずれ も 同一 の 場合 (ed ST 
ホ | 旅行 開始 日 の 前 日 の 解除 旅行 代金 の 40% 5 
③ 宿 泊 の み :② 以 外 の 場合 ea ーーー 利用 航空 便 の 航空 会 社 : ANA( 全 日 本 空輸 )・ADO( エ ア ・ ド ゥ )・ 
ME 四 和 0 紅 2 SFJ( ス ター フラ イヤ ー)・SNA (ソラシド エア ) ・JAL (日 本 航空 )・ 
民 人 隊 9 目 時 (8 ト | 旅 開 始 後 の 解除 ま た は 無線 参 加 代金 の 100% た 2 
1) 6 日 目 に あたる 日 以前 の 解除 無 料 遇 2 本 JAC( 日 本 エア コミ ュー ター)・RAC( 琉 球 エ アコ ミュ ー タ ー)・ 
旅行 開始 消 人 員 14 名 以下 の 場合 FDA( フ ジ ド リー ム エ ア ライ ンズ )・JJP (ジェッ トス ター・ ジ ャ パン ) 
日 の 前 日 |2) 5 日 目 こ あたる 日 以降 の 解除 無料 、 
か ら 起 算 | (3-5 を 除く ) 消 人 員 15 名 以上 の 場合 ※ 当 カタ ログ は 2022 年 2 月 28 日 時 点 の 情報 を 基 に 作成 し て いま す 。 
し て さか 旅行 代金 の 20% 
の ぼっ て |3) 3 日 目 に あたる 日 以降 の 解除 時 ーー 較 い 記 2 
” | (4 ご 5 を 除く ) UNSD204 画 ご 旅行 の ご 契約 に 際 し まし て は 、 本 冊子 に よる ご 案内 の み で は 承っ て お り ま せん 。 係員 より お 渡し いた し ます 旅行 条件 書 
) 当日 の 解除 (5 を 除く ) 旅行 代金 の 50% 等 で 詳し い 旅 行 条 件 ・ 旅 行 代金 等 を ご 案内 し た の ち 、 ご 旅行 の 契約 を させ て いた だ きま す 。 
旅行 科 の 角 ま た は 旅行 代金 の 100% 


④ 各 コー ス 上 に 適用 取消 料 の 明記 が ある 場合 
それ ぞ れ に 記載 の ある 取消 料 を 適用 し ます 。 

* 貸 切 船舶 を 利用 する 旅行 に つい て は 、 上 記 の 表 に よら ず 、 コ ー ス 
バージ 内 に 記載 する 取消 料 に 拠り ます 。 


テッ ニン ヘー 所 
旅行 下 画 ・ 実 放 観 河 長 世 登録 旅行 業 第 64 号 
株 式 ント 社 B 日 本 旅行 業 協会 正会員 

2 | 東京 都 品川 区 東 品川 2-3-11 
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